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1. இறந்த படடப்புகளிலிருந்து மனந்திரும்புதல் 

(நித்திய மரணத்திற்கு வழிவகுக்கும் படைப்புகள்) 

 

இந்த முதல் ககோள்டககளின் படட்ியலில் முதல் விஷயம் மனந்திரும்புதல். 

 

• யயோவோன் ஸ்நோனகரின் முதல் 

• பதிவு 

• செய்யப்பை்ை பிரெங்கம் "மத்யதயு 3:2 "மனந்திரும்புங்கள், ஏசனன்றோல் பரயலோகரோஜ்யம் 

ெமீபித்துவிை்ைது." 

• இயயசுவின் முதல் பதிவு செய்யப்பை்ை பிரெங்கம் மத்யதயு 4:17 "மனந்திரும்புங்கள், 

ஏசனன்றோல் பரயலோகரோஜ்யம் ெமீபித்துவிை்ைது." 

• யயோவோன் டகது செய்யப்பை்ை பிறகு, இயயசு கலியலயோவிற்கு வந்து, கைவுளின் 

நற்செய்திடயப் பிரெங்கித்து, "கோலம் நிடறயவறியது, யதவனுடைய ரோஜ்யம் 

ெமீபமோயிருக்கிறது; மனந்திரும்பி, சுவியெஷதட்த விசுவோசியுங்கள்" (மோற்கு 1:14, 15) என்று 

கூறினோர.் 

• இயயசு 12 அப்யபோஸ்தலரக்டள நகரங்களில் பிரெங்கிக்க 2க்கு 2 என்று அனுப்பியயபோது, 

அவரக்ள் சவளியய சென்று {மனிதரக்ள்} மனந்திரும்ப யவண்டும் என்று பிரெங்கிதத்ோரக்ள் 

(மோற்கு 6:12). 

• பரியெயரக்ளும் அவரக்ளுடைய யவதபோரகரக்ளும் அவருடைய சீஷரக்ள் வரி 

வசூலிப்பவரக்ளுைனும் போவிகளுைனும் ெோப்பிடுவடதயும் குடிப்படதயும் போரத்்து 

முணுமுணுத்தயபோது, இயயசு அவரக்ளுக்குப் பதிலளித்தோர,் "{இது} நலமோக 

உள்ளவரக்ளுக்கு மருத்துவர ்யதடவ, ஆனோல் யநோயோளிகள் அல்ல." நீதிமோன்கடள அல்ல, 

போவிகடளயய மனந்திரும்புதலுக்கு அடைக்க வந்யதோம்" (லூக்கோ 5:30-32). 

• இயயசு மரித்யதோரிலிருந்து உயிரத்ச்தழுந்து, அப்யபோஸ்தலரக்ளுக்குத் தம்முடைய இறுதிக் 

கை்ைடளகடளக் சகோடுத்தபின், அவர ்அவரக்ளிைம், “கிறிஸ்து போடுபை்டு மூன்றோம் நோள் 

மரித்யதோரிலிருந்து எழுந்திருப்போர ் என்றும், போவ மன்னிப்புக்கோக மனந்திரும்புதல் 

அறிவிக்கப்படும் என்றும் எழுதியிருக்கிறது. எருெயலமிலிருந்து சதோைங்கி எல்லோ 

நோடுகளுக்கும் அவருடைய நோமத்தில்” (லூக்கோ 24; 46-47). 

• சபந்சதசகோஸ்யத நோளில், கிறிஸ்து சிலுடவயில் இறந்து 50 நோை்களுக்குப் பிறகு, யபதுரு, 

சிலர ் முதல் நற்செய்தி பிரெங்கம் என்று பிரெங்கிதத்ோர,் யமலும் திரளோன மக்கள் 

இதயதட்த துண்டித்தயபோது, "நோங்கள் என்ன செய்யப் யபோகியறோம்?" என்று பீை்ைர ்

பதிலளித்தோர.் "மனந்திரும்பி, ஒவ்சவோருவரும் உங்கள் போவ மன்னிப்புக்கோக இயயசு 

கிறிஸ்துவின் நோமத்தில் ஞோனஸ்நோனம் சபறுங்கள். பரிசுத்த ஆவியின் வரதட்தப் 

சபறுவீரக்ள்." 

• ஏசதன்ஸில், பவுல் பிரெங்கித்தோர,் "எல்லோ இைங்களிலும் உள்ள அடனவரும் மனந்திரும்ப 

யவண்டும் என்று கைவுள் இப்யபோது மனிதரக்ளுக்கு அறிவிக்கிறோர"் (அப்யபோஸ்தலர ்17:30). 

• பவுல் அகிரிப்போ ரோஜோவிைம், தோன் சதோைரப்ு சகோண்ை அடனவருக்கும் "மனந்திரும்பி, 

மனந்திரும்புவதற்கு ஏற்ற செயல்கடளெ ் செய்து, கைவுளிைம் திரும்ப யவண்டும்" 

(அப்யபோஸ்தலர ்26:20) என்று அறிவித்தோர.் 

 

மரணத்திற்கு வழிவகுக்கும் செயல்களிலிருந்து மனந்திரும்புதல் கிறிஸ்துவின் முதல் 

சகோள்டககளின் பை்டியலில் முதன்டமயோனது என்படத ஒருவர ் விசித்திரமோக 

நிடனக்கக்கூைோது. 

 

மனந்திரும்புதல், அது என்ன, அதன் அர்த்தம் என்ன? 

மனந்திரும்புதல் என்பது ஒருவரின் போெத்டத பூமிக்குரிய விஷயங்களிலிருந்து பரயலோக 

விஷயங்களுக்கு மோற்றுவடத உள்ளைக்குகிறது. இது சுயமோன கைவுளிைமிருந்து உயிருள்ள 

கைவுளிைம் திரும்புவடத உள்ளைக்குகிறது. அது இன்சனோருவடரப் போரக்்கோமல் 

கிறிஸ்துடவயய போரக்்கிறது. மனந்திரும்புதல் என்பது கைவுளிைம் ெரியோன அணுகுமுடற. 
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இது கைவுளிைம் திரும்புதல். தவம் என்பது ஒருவரின் மனம், விருப்பம், திடெடய மோற்றும் 

செயலோகும். 

 

ஒருவருக்கு இரண்டு மகன்கள் இருந்தனர,் இயயசு எங்களிைம் கூறினோர,் அவர ்ஒருவரிைம், 

"இன்று என் திரோை்டெத் யதோை்ைத்தில் யவடலக்குெ ்செல்" என்றோர.் அவர,் "நோன் மோை்யைன்" 

என்று பதிலளிதத்ோர.் ஆனோல் பின்னர ்அவர ்மனந்திரும்பி சென்றோர ்(மத்யதயு 21:28-29). இந்த 

இடளஞன் என்ன செய்தோலும் இயயசு மனந்திரும்புவதோகக் கூறினோர.் இயயசு அவருடைய 

செயல்கடள மனந்திரும்புதல் என்று அடைத்தோர.் அந்த இடளஞன் இந்த விஷயத்டதப் பற்றி 

யயோசித்து, தோன் தவறு செய்தோன் என்ற முடிவுக்கு வந்தோன், அவன் தன் தந்டதக்கு எதிரோக 

போவம் செய்தடத உணரந்்தோன். அந்த இடளஞன் ஒரு முகநூடலெ ் செய்து, ஒரு முடிடவ 

எடுதத்ோன், பிறகு தன் செோந்த விருப்பத்திற்குப் பதிலோக தன் தந்டதயின் விருப்பத்டதெ ்

செய்ய அவனுடைய முடிவின்படி செயல்பை்ைோன். 

 

மனந்திரும்புதல் என்பது வருந்துதல் அல்லது வருந்துதல் யபோன்ற உணரட்வ விை மிக அதிகம், 

இருப்பினும் அத்தடகய உணரவ்ுகள் நிெெ்யமோக இருக்கும். இது குறிப்பிை்ை கைந்தகோல 

போவங்களின் சவறும் ஒப்புதல் வோக்குமூலதட்த விை மிக அதிகம், இருப்பினும், மீண்டும், இது 

உண்டமயோன மனந்திரும்புதலின் சவளிப்போைோக இருக்கலோம். ஒரு விவிலிய 

கண்யணோை்ைத்தில், மனந்திரும்புதல் என்பது வோை்க்டகயின் முழுடமயோன மோற்றத்திற்கு 

குடறவோனது அல்ல; ஒருவரின் கைவுளுக்கும் தந்டதக்கும் தியோகம் செய்யும் யெடவடய 

யநோக்கி, போவமோன, சுயநல வோை்விலிருந்து திடெ திரும்புதல். 

 

மனந்திரும்புவதற்கோன சில இடையோன வோர்த்டதகள் இங்கக: 

மனமோற்றம் அடையுங்கள் “உண்டமயோகயவ நோன் உங்களுக்குெ ் செோல்கியறன், நீங்கள் 

மனந்திரும்பி குைந்டதகடளப் யபோல் ஆகோவிை்ைோல், பரயலோகரோஜ்யத்தில் பிரயவசிக்க 

மோை்டீரக்ள் (மத்யதயு 18:3). 

 

இயயசுடவ உங்கள் ஆண்ைவரோக ஆக்குங்கள், “இயயசுடவ ஆண்ைவர ்என்று உங்கள் வோயோல் 

அறிக்டகயிை்டு, கைவுள் அவடர மரித்யதோரிலிருந்து எழுப்பினோர ்என்று உங்கள் இதயத்தில் 

நம்பினோல், நீங்கள் இரை்சிக்கப்படுவீரக்ள். (யரோமர ்10:9). 

 

ஒரு சீைரோகுங்கள் "ஆடகயோல், நீங்கள் யபோய், எல்லோ யதெதத்ோடரயும் சீஷரோக்குங்கள், பிதோ, 

குமோரன் மற்றும் பரிசுத்த ஆவியின் நோமத்தில் அவரக்ளுக்கு ஞோனஸ்நோனம் சகோடுங்கள்" 

(மத்யதயு 28:19). 

 

போவம் செத்து “அப்படியோனோல் என்ன செோல்லுயவோம்? கிருடப சபருகும்படி போவம் செய்து 

சகோண்யை யபோகலோமோ? எக்கோரணதட்த சகோண்டும்! போவதத்ிற்கோக இறந்யதோம்; நோம் இனி 

அதில் எப்படி வோை முடியும்” (யரோமர ்6:1-2) 

 

இரை்சிப்புக்கு மனந்திரும்புதல் யதடவ. நீங்கள் உங்கள் போவங்களுக்கு வருந்தவில்டல 

என்றோல், நீங்கள் இைக்கப்படுவீரக்ள்! "நீங்கள் மனந்திரும்போவிை்ைோல், நீங்கள் அடனவரும் 

அழிந்து யபோவீரக்ள்" (லூக்கோ 13:3). 

 

ஞோனஸ்நோனம் சபற்று இயயசுவுக்கோக வோைோத ஒருவடர நீங்கள் எப்யபோதோவது 

அறிந்திருக்கிறீரக்ளோ? ெடபயில் ஈடுபைவில்டலயோ? டபபிள் படித்து படிக்கவில்டலயோ? 

இயயசுடவப் பின்பற்றவில்டலயோ? முதலில் யதவனுடைய ரோஜ்யத்டதத் யதைவில்டலயோ? 

ஒருயவடள அவரக்ள் மனந்திரும்பவில்டல என்பதோல் இருக்கலோம். மரணத்திற்கு இைட்ுெ ்

செல்லும் செயல்களுக்கோக மனம் வருந்தோத ஒருவருக்கு நோம் ஞோனஸ்நோனம் சகோடுக்க 

முடியோது. மனந்திரும்போமல் ஞோனஸ்நோனம் சபறுவது, தன் வருங்கோல கணவனிைம் “நோன் 

உன்டன திருமணம் செய்து சகோள்ள விரும்புகியறன், ஆனோல் நோன் மரியோடதடய 
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விரும்புயவன், யபோற்றுயவன் அல்லது உண்டமயோக இருப்யபன் என்று உறுதியளிக்க 

மோை்யைன். ஞோனஸ்நோனத்திற்கு முன் மனந்திரும்புதல் வர யவண்டும்.  

 

நோன் ஒரு நண்பரிைம் “நீங்கள் ஒரு கிறிஸ்தவரோ?” என்று யகை்யைன். ஒரு விசித்திரமோன பதில் 

கிடைத்தது “நோன் ஞோனஸ்நோனம் சபற்யறன். நோன் யதவோலயத்திற்குப் யபோவதில்டல, 

டபபிடளப் படிப்படத விை்டுவிை்யைன். நோன் ஒவ்சவோரு முடறயும் பிரோரத்த்டன 

செய்கியறன். நோன் ஒருயபோதும் டகது செய்யப்பைவில்டல. நோன் கிறிஸ்தவனோ?” ஒரு 

கிறிஸ்தவரோக இருப்படதப் பற்றி சிலர ்எப்படி நிடனக்கலோம் என்று எனக்கு ஆெெ்ரியமோக 

இருந்தது. ஒரு கிறிஸ்தவர ் என்றோல் என்ன என்பது பற்றி சிலருக்கு உண்டமயோன 

யமயலோை்ைமோன யயோெடன இருக்கலோம் என்று நோன் கவடலப்படுகியறன். 

 

யோரோவது ஒரு கிறிஸ்தவரோக இருப்பதோல், அவரக்ள் பரிபூரணமோனவரக்ள் அல்லது 

யெோதடனயிலிருந்து விடுபடுகிறோரக்ள் என்று அரத்த்மல்ல என்படத நோன் அறியவன். ஆனோல் 

நிெெ்யமோக இடத விை நன்றோக நோம் புரிந்து சகோள்ள யவண்டும். நோய்கள் பறக்கும், 

பறடவகள் குடரக்கும், மீன் குடரக்கும், பூடனகள் தண்ணீருக்கு அடியில் வோழும் என நோம் 

எதிரப்ோரப்்பது மிக அதிகம். ஏன்? பறடவகள் பறப்பதோல், நோய்கள் குடரக்கின்றன, மீன்கள் 

நீந்துகின்றன, பூடனகள் குடரக்கின்றன. அடததத்ோன் செய்கிறோரக்ள். அதுதோன் இயல்போக 

வரும். அது அவரக்ளின் இயல்பு. மதம் மோறோதவரக்ள் கிறிஸ்தவரக்டளப் யபோல நைந்து 

சகோள்ள யவண்டும் என்று நோம் எதிரப்ோரக்்கியறோம். ஆனோல் ஒரு நிமிைம். நோம் அடனவரும் 

கிறிஸ்தவரக்ள் இல்டலயோ? நோன் ஞோனஸ்நோனம் சபற்யறன், நோன் அடிக்கடி யதவோலயத்திற்கு 

வருகியறன். நோன் தினமும் துதிப்போைல்கடளப் போடி கைவுளிைம் பிரோரத்்தடன செய்கியறன். 

நோன் டபபிடளக்கூை படித்யதன். என் சபயர ்ெரெ் ்டைரக்ைரியில் உள்ளது. நோன் கிறிஸ்தவன் 

இல்டல என்று செோல்லோயத. எனது நண்பரின் பதிலில் உள்ள சிக்கல் இங்யக உள்ளது - அது 

அவர ்செய்யும் அல்லது செய்யோதவற்றின் பை்டியல். 

 

உை்டமயில் ஒரு கிறிஸ்தவன் என்றோல் என்ன? 

இகயசுடவத் தன் ஆை்டவரோகக் ககோை்டவர்! 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 2:38 நமக்குத ் சதரியும், ஆனோல் அப்யபோஸ்தலர ் 3:19 பற்றி என்ன? 

"மனந்திரும்புங்கள், மனந்திரும்புங்கள், உங்கள் போவங்கள் அழிக்கப்படும்," நோம் 

இரை்சிக்கப்படுவதற்கு மோற்றப்பை யவண்டும். ஞோனஸ்நோனம் பற்றி நோம் சில ெமயங்களில் 

நிடனக்கும் விததட்த மோற்ற யவண்டும். நோம் அடத அதிகமோக வலியுறுதத் யவண்டும். அடத 

ஒரு யபோதும் செய்ய யவண்ைோம். இயந்திரதத்னமோன செயல், ெைங்கு அல்லது ெைங்குகளில் 

நோம் சில இயக்கங்கடளெ ் செய்து, சில இயக்கங்கடளெ ் செய்தபின், நோம் இப்யபோது 

கிறிஸ்தவரக்ள் என்று நிடனக்கியறோம், நோம் மோற்றப்பை யவண்டும், அது வோை்க்டக 

அனுபவத்திற்கு ஒரு மரணம், ஒரு கிறிஸ்தவனோக மோறுவது, சீைனோக இருப்பது அல்லது 

இயயசுடவப் பின்பற்றுபவர,் கிறிஸ்துடவ தனது வோை்க்டகயோகவும், வோை்வதற்கோன 

கோரணமோகவும் மோற்ற முடிவு செய்த ஒருவர,் அவருடைய இடறவன், கைவுளுக்கோக 

வோை்வதற்கோக போவத்திற்கு மரிதத் ஒருவர,் மரணம் மற்றும் நரகத்திற்குெ ் செல்வதற்குப் 

பயப்படுபவர ் மை்டுமல்ல. கோப்பீை்டுக் சகோள்டகடய எடுத்து, அவர ் போதுகோப்போக 

இருப்பதற்கோக அடனத்து அடிப்படைகடளயும் ஈடுகை்ை முயன்றோர.் 

 

அப்கபோஸ்தலர் 2:38சபந்சதசகோஸ்யத நோளில் அப்யபோஸ்தலனோகிய யபதுருவின் 

யபோதடனயோல் "இருதயத்தில் சவை்ைப்பை்ை" அந்த 3000 ஆண்களும் சபண்களும் தோங்கள் 

யகள்விப்பை்டு நம்பிய செய்திக்கு என்ன பதில் எதிரப்ோரக்்கிறோரக்ள் என்று யகை்ையபோது, 

யபதுரு பதிலளிதத்ோர.்"மனந்திரும்பி, ஒவ்சவோருவரும் போவமன்னிப்புக்கோக இயயசு 

கிறிஸ்துவின் நோமத்தில் ஞோனஸ்நோனம் சபறுங்கள், அப்சபோழுது பரிசுதத் ஆவியின் 

வரத்டதப் சபறுவீரக்ள்." 
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நோம் அவரக்ளுக்கு ஞோனஸ்நோனம் சகோடுக்க முடிந்தோல், அவரக்ளின் போவங்கள் மை்டுமல்ல, 

அவரக்ளின் போவங்களும் "நீர ் கல்லடறயில்" இருந்து எழும் தருணத்தில் ஏயதனும் ஒரு 

மோயமோன முடறயில் கவனிக்கப்படும் என்று நோம் நிடனக்கோமல் கவனமோக இருக்க 

யவண்டும். எல்லோவற்றிற்கும் யமலோக, "சுவியெஷத்திற்குக் கீை்ப்படியுங்கள்" என்ற 

செோற்சறோைடரக் யகை்கும்யபோது, "ஞோனஸ்நோனம் சபறுங்கள்" என்று நோம் சபோதுவோக 

புரிந்துசகோள்கியறோம் அல்லவோ? தண்ணீர ் இந்தப் போவிகடள மோற்றும் என்று சிலர ்

நம்புகிறோரக்ள், இதனோல் அவரக்ள் திடீசரன்று கிறிஸ்துவுக்கோக வோைத் சதோைங்குவோரக்ள். 

மோறிய இதயங்களும் வோை்க்டகயும் மூை்கிய பின் நிகை்வு என்று நோம் கருதுவது யபோல் 

இருக்கிறது. 

 

ஞோனஸ்நோனம் ஒரு ஆைமோன நம்பிக்டக மற்றும் உண்டமயோன மனந்திரும்புதலோல் 

முன்டவக்கப்பைோவிை்ைோல், நோம் யோடர மூை்கடிக்கியறோயமோ அவரக்ளுக்கு ஒரு சபரிய 

அவதூறு செய்கியறோம். ஞோனஸ்நோனதத்ிற்குத் யதடும் ஆன்மோடவ நோம் எப்யபோதோவது 

அடைத்துெ ் செல்வதற்கு முன், இயயசு கிறிஸ்துடவ ஆண்ைவரோக ஏற்றுக்சகோள்ள நோம் 

அவரக்டள உண்டமயோக வழிநைதத்ியுள்யளோம் என்படத முதலில் உறுதி செய்ய 

யவண்டும்.உை்டமயோன தவம்சிந்தடன அல்லது உணரவ்ுகளின் மோற்றம் மை்டுமல்ல. இது 

ஒரு உண்டமயோன விருப்பத்தின் மோற்றமோகும், இது வோை்க்டகயில் மோற்றதட்த 

ஏற்படுத்துகிறது. பின்பற்றுவதும் கீை்ப்படிவதும் உறுதியோன முடிவுஎல்லோவற்றிலும் இயயசு. 

 

மனந்திரும்புதல் என்பது ஆை்டவரோகிய இகயசு கிறிஸ்துவுக்கு கெய்யப்பட்ட கவற்று 

கோகெோடலயில் டககயழுத்திடுவது கபோன்றது. அவர் விரும்பும் கபோது எந்த 

மதிப்டபயும் நிரப்புவோர்.இயயசு எடதெ ் செய்யெ ் செோன்னோலும் அடதெ ் செய்வீரக்ளோ? 

மனந்திரும்புபவரக்ளின் மனப்போன்டம சீைரின் மனநிடலடயப் யபோன்றது: 

• "என் விருப்பம் அல்ல, ஆனோல் உங்கள் விருப்பம் நிடறயவறும்." 

• "செோல்லுங்கள் ஆண்ைவயர, உமது அடியோன் யகை்கிறோன்." 

• "இயதோ நோன் என்டன அனுப்புகியறன்." 

• “நோன் கிறிஸ்துயவோடு சிலுடவயில் அடறயப்பை்டிருக்கியறன். இனி வோை்வது நோன் 

அல்ல, இயயசுயவ என்னில் வோை்கிறோர.் 

 

ககள்விகள் 

1. தவம் என்பது 

A. ____ வருந்துதல், வருத்தம் மற்றும் வருத்தம் 

B. ____ ஒருவருடைய அன்பின் மோற்றம் 

C. ____ஒருவரின் மனம், விருப்பம் மற்றும் திடெடய மோற்றும் செயல் 

2. உண்டமயோன மனந்திரும்புதல் என்பது எல்லோவற்றிலும் இயயசுவுக்குக் கீை்ப்படிந்து 

பின்பற்றுவதற்கோன உறுதியோன முடிவோகும்- ஒரு முழுடமயோன அரப்்பணிப்பு. 

 டி.___ F. ____ 

 

3. ஒருவரின் இரை்சிப்புக்கு மனந்திரும்புதல் அவசியமோன செயலோகும் 

டி. ____ எஃப். ____ 

 

4. ஒரு கிறிஸ்தவரோக இருப்பதற்கு பின்வரும் கூற்றுகளில் எது உண்டம? 

 A. ____ என்னுடைய விருப்பம் அல்ல, ஆனோல் கைவுளின் விருப்பம் 

 B. ____ யபசு இடறவோ நோன் யகை்கியறன் 

 C. ____ இயதோ எனக்கு அனுப்புகியறன் 

 D. ____ நோன் கிறிஸ்துவுைன் சிலுடவயில் அடறயப்பை்யைன், அவர ்என்னில் வோை்கிறோர ்

 ஈ.____யமயல உள்ள அடனத்தும் 

 எஃப். ____ ஏ, பி மற்றும் சி 
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5. யபதுரு "மனந்திரும்பி, போவமன்னிப்புக்களுக்கோக ஞோனஸ்நோனம் சபறுங்கள்" என்று 

கூறியயபோது, "உங்கள் விசுவோெத்தினோல் நீங்கள் ஏற்கனயவ 

இரை்சிக்கப்பை்டிருப்பதோல்" என்று கூறி அடத சதளிவுபடுதத்ினோர.் 

டி. ___ எஃப். ____ 

 

2. கடவுள் மீது நம்பிக்டக 

 

கிறித்தவத்தின் மோகபரும் அடிப்படட உை்டம நமது போவங்களுக்கோக கிறிஸ்துவின் 

மரைம்.இப்படித்தோன் பவுல் நற்செய்திடய சுருக்கமோகக் கூறினோர:் 

 “ெயகோதரயர, நோன் உங்களுக்குப் பிரெங்கிதத் சுவியெஷத்டத இப்யபோது உங்களுக்குத ்

சதரிவிக்கியறன், அடத நீங்கள் சபற்றீரக்ள், அதில் நீங்கள் நிற்கிறீரக்ள், நீங்கள் 

இரை்சிக்கப்படுவீரக்ள், நோன் உங்களுக்குப் பிரெங்கித்த வெனதட்த நீங்கள் உறுதியோகப் 

பற்றிக்சகோள்ளோவிை்ைோல், நீங்கள் இரை்சிக்கப்படுவீரக்ள். வீணோக நம்பினோர.் கிறிஸ்து 

யவதவோக்கியங்களின்படி நம்முடைய போவங்களுக்கோக மரித்தோர ் என்றும், அவர ்

அைக்கம்பண்ணப்பை்ைோர ் என்றும், யவதவோக்கியங்களின்படி மூன்றோம் நோளில் 

உயிரத்ச்தழுந்தோர ் என்றும் நோன் சபற்றடத முதன்டமயோக உங்களுக்கு 

ஒப்புக்சகோடுத்யதன்” (1 சகோரிந்தியர ்15: 1-4). 

 

இதுயவ நற்செய்தி, நற்செய்தி. இது உண்டமயோக ஏற்றுக்சகோள்ளப்பை யவண்டும், முதலில், 

மற்ற அடனத்து யகோை்போடுகளும் இந்த அடிப்படை உண்டமடயப் புரிந்து சகோள்ள 

யவண்டுமோனோல் அதன் சவளிெெ்த்தில் விளக்கப்பை யவண்டும். 

 

கிறிஸ்து நம் போவங்களுக்கோக மரித்தோர.் என்று யவதம் செோல்கிறது. இடத யவதம் எங்யக 

செோல்கிறது? ஏெோயோ 53:5-6. “நம்முடைய மீறுதல்களினிமித்தம் அவர ் துடளக்கப்பை்ைோர,் 

நம்முடைய அக்கிரமங்களினிமித்தம் அவர ்சநோறுக்கப்பை்ைோர;் நம்முடைய நல்வோை்வுக்கோன 

தண்ைடன அவரம்ீது விழுந்தது, அவருடைய கடெயடியோல் நோம் குணமடைந்யதோம்." 

 

நம்முடைய போவங்களுக்கோக இயயசு தம்டமயய பலியோக ஒப்புக்சகோடுத்தோர.் அவர ்எங்கள் 

இைத்தில் இறந்தோர.் நம்முடைய போவங்களினோல் நோம் சபற யவண்டிய தண்ைடனடய அவர ்

சபற்றோர.் அதுயவ நற்செய்தி மற்றும் டபபிளின் டமய உண்டம. இது பரிகோரம் என்று 

அடைக்கப்படுகிறது (சில சமோழிசபயரப்்புகள் ெோந்தப்படுத்துதடலப் பயன்படுத்துகின்றன). 

நமது இரை்சிப்பு அடதெ ்ெோரந்்தது. எப்படி இரை்சிக்கப்பை யவண்டும் என்று நோம் சிந்திக்கத ்

சதோைங்கும் யபோது, ஒரு கிறிஸ்தவனோக மோறுவதில் போவியின் கைடம அல்லது இரை்சிப்பின் 

படிகடளப் பற்றி யபசும் டபபிளில் உள்ள ஒவ்சவோரு பதத்ிடயயும் நோம் படித்து சதரிந்து 

சகோள்ளலோம், இன்னும் கிறிஸ்தவத்டத தவறோகப் புரிந்துசகோள்கியறோம். கைவுளின் 

கிருடபடய சவற்றிைமோக்கும் ஒரு யகோை்போை்டை கூை நோம் பிரெங்கிக்கலோம். 

 

இரட்சிப்பின் டமயத்தில் ஒரு தியோகம் உள்ளது, அது அவ்வோறு இருக்க 

கவை்டும்."போவத்தின் ெம்பளம் மரணம்" என்று யரோமர ் 6:23-ஐ வோசியுங்கள். மனிதனின் 

போவங்களுக்கோக எந்த விதமோன தியோகமும் செய்யப்பைோத இரை்சிப்டபப் பற்றி சிந்தித்துப் 

போருங்கள். அது ெோதத்ியமற்றது என்படத நோங்கள் அறியவோம்; ஆனோல் ஒரு நபர ்எப்படியும் 

கோப்போற்றப்பை முயற்சிக்கிறோர ் என்று டவத்துக்சகோள்யவோம். அவர ் எப்படி முயற்சி 

செய்வோர?் அவருக்கோக தியோகம் இல்டல என்றோல், அவர ்தன்டன நம்பியிருக்க யவண்டிய 

கை்ைோயம். அவன் எல்லோவற்றிலும் கைவுடளப் பிரியப்படுத்த யவண்டும் அல்லது தன் செோந்த 

போவங்களுக்குப் பரிகோரம் செய்ய யவண்டும். பரிபூரணமோக இருப்பது மனிதனோல் 

ெோத்தியமில்டலயயோ இல்டலயயோ, உண்டம என்னசவன்றோல், “எல்யலோரும் போவம் செய்து 

கைவுளின் மகிடமடய இைந்துவிை்ைோரக்ள். நோம் அடனவரும் அடத செோந்தமோக உருவோக்கத ்

தவறிவிை்யைோம். போவத்தின் ெம்பளம் மரணம். மனிதன் தன் போவங்கடளெ ் செலுத்துவது 
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என்பது நியோயமோனது அல்ல. போவங்களுக்கோன தியோகதட்தத ் தவிர, மனிதன் 

நம்பிக்டகயின்றி இைக்கப்படுகிறோன். உங்கள் போவங்களுக்கோக நீங்கள் பலியில்லோமல் 

இரை்சிக்கப்பை முயற்சிதத்ோல், அது சுய நீதி அல்லது செயல்களின் சகோள்டகயின் 

அடிப்படையில் இருக்க யவண்டும். நீங்கள் இரை்சிப்புக்கு தகுதியோனவரோக இருக்க யவண்டும். 

"இப்கபோது கவடல கெய்பவனுக்கு அவனுடடய கூலி உபகோரமோக வரவு 

டவக்கப்படோமல், வரகவை்டியதுதோன்"(யரோமர ்4:4). மனிதன் போவங்களுக்கோன பலிடயத ்

தவிரத்்து இரை்சிப்டபத் யதடும்யபோது, அவன் அடதத ் தன் செோந்தெ ் செயல்களின் 

சகோள்டகயின் அடிப்படையில் யதை யவண்டும், அது ஒரு நம்பிக்டகயற்ற கோரணம். 

 

யமோயெயின் நியோயப்பிரமோணத்தின்படி போவத்திற்கோக மிருக பலிகள் கை்ைடளயிைப்பை்டு 

செலுதத்ப்பை்ைன. கைவுள் அவரக்ளுக்குக் கை்ைடளயிை்ைோர ் மற்றும் மன்னிப்பதோக 

உறுதியளித்தோர,் ஆனோல் அது எல்லோம் உண்டம இல்டல. குற்றவோளிகளின் 

போவங்களிலிருந்து இரை்சிப்பு ஒரு நிரபரோதியின் தியோகத்டதக் யகோருகிறது என்ற 

சகோள்டகடய மக்களுக்கு கற்பிப்பதற்கோன ஒரு தற்கோலிக நிைல், ஒரு சபோருள் போைம் 

அல்லது ஒரு எடுத்துக்கோை்டு. குற்றவோளிகள் வோை யவண்டும் என்பதற்கோக அப்போவி விலங்கு 

சகோல்லப்பை்ைது. எபியரய கடிதத்தின் எழுத்தோளர ்எழுதினோர:் "எருதுகள் மற்றும் ஆடுகளின் 

இரத்தம் போவங்கடள நீக்குவது ெோத்தியமில்டல" (10:4). நிெெ்யமோக, எந்த மிருக பலியும் 

போவங்கடள நீக்கிவிைோது என்று எழுதத்ோளர ்அரத்த்ப்படுத்தினோர.் 

 

போவங்களுக்கு கிறிஸ்து மட்டுகம பயனுள்ள பலி.கிறிஸ்துவின் இரத்தம் தகுதியோனது. அது 

போவதட்தப் யபோக்கக்கூடியது, அதுயவ போவங்கடளப் யபோக்கக்கூடியது. கிறிஸ்துவின் 

இரத்தம் மை்டுயம மனிதனின் போவங்கடள மன்னிக்கவும், செலுதத்வும், நீக்கவும் முடியும் 

என்று கைவுள் அங்கீகரிக்கிறோர.் மனிதனின் மீை்பின் சகோள்முதல் விடலயோக யவறு எதுவும் 

கருதப்படுவதில்டல. "... உங்கள் மூதோடதயரோல் சுதந்தரிக்கப்பை்ை உங்கள் வீணோன 

வோை்க்டக முடறயிலிருந்து சவள்ளி அல்லது தங்கம் யபோன்ற அழிந்துயபோகும் சபோருைக்ளோல் 

நீங்கள் மீை்கப்பைவில்டல, மோறோக, கிறிஸ்துவின் மோெற்ற மற்றும் களங்கமற்ற 

ஆைட்ுக்குை்டியின் விடலமதிப்பற்ற இரதத்த்தோல் மீை்கப்பை்டீரக்ள்" (1 யபதுரு 1. :18- 19). 

 

தங்கயமோ, சவள்ளியயோ, மிருகங்களின் இரதத்யமோ, மனிதன் கோணிக்டகயோகக் 

சகோடுக்கக்கூடிய யவசறதுவும் நம் போவங்கடளக் கழுவ முடியோது - இயயசுவின் இரதத்த்டதத ்

தவிர யவசறதுவும் இல்டல. 

 

என் போவதட்த எது கழுவ முடியும்? இயயசுவின் இரத்ததட்தத் தவிர யவசறோன்றுமில்டல; 

எது என்டன மீண்டும் முழுடமயோக்க முடியும்? இயயசுவின் இரதத்த்டதத் தவிர யவறில்டல. 

என் மன்னிப்புக்கோக, இடத நோன் கோண்கியறன், இயயசுவின் இரத்ததட்தத ் தவிர 

யவசறோன்றுமில்டல; 

 

என் சுத்திகரிப்புக்கோக இது என் யவண்டுயகோள், இயயசுவின் இரத்ததட்தத ் தவிர 

யவசறோன்றுமில்டல. 

போவத்திற்கு பரிகோரம் செய்ய முடியோது, இயயசுவின் இரத்தத்டதத் தவிர 

யவசறோன்றுமில்டல; 

 

நோன் செய்த எந்த நன்டமயும் இல்டல, இயயசுவின் இரதத்தட்தத் தவிர யவசறோன்றுமில்டல. 

இது என் நம்பிக்டக மற்றும் அடமதி, இயயசுவின் இரதத்தட்தத் தவிர யவறில்டல; 

 

இது என் நீதி, இயயசுவின் இரத்ததட்தத் தவிர யவறில்டல. 

 

ஓ! பனி யபோல என்டன சவண்டமயோக்கும் ஓை்ைம் விடலமதிப்பற்றது; 

இயயசுவின் இரதத்தட்தத் தவிர யவசறதுவும் எனக்குத் சதரியோது. 
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இந்த போைலுக்கோன வோரத்்டதகடள நோம் கற்றுக் சகோள்ள யவண்டும், மனப்போைம் செய்ய 

யவண்டும், புரிந்து சகோள்ள யவண்டும், நம்ப யவண்டும் மற்றும் சதோைரந்்து நிடனவில் 

டவத்திருக்க யவண்டும், குறிப்போக கிறிஸ்துவின் யகோை்போை்டின் முதல் சகோள்டககடளப் 

பற்றி நோம் சிந்திக்கும்யபோது. 

 

நோம் நம்டமக் கோப்போற்றிக் சகோள்ள முடிந்தோல், இயயசு ஏன் ெோக யவண்டும்? நோன் என் 

செோந்த நற்குணத்துைனும் நற்செயல்களுைனும் மை்டுயம கைவுளுக்கு முன்போக வந்தோல், அது 

கிறிஸ்துவின் தியோகத்டத யதடவயற்றதோகவும் பயனற்றதோகவும் ஆக்கிவிைோதோ? நோம் 

செய்ததற்குப் பதிலோக இயயசு செய்த விசுவோெத்தினோல் இரை்சிக்கப்படுகியறோம். 

 

“கிருடபயினோகல விசுவோெத்தினோகல இரட்சிக்கப்பட்டீர்கள்; அது உங்களோல் அல்ல, 

அது கடவுளின் பரிசு; கிரிடயகளின் விடளவோக அல்ல, அதனோல் யோரும் கபருடம 

கபெக்கூடோது(எயபசியர ்2:8, 9). 

 

“நம்முடடய இரட்ெகரோகிய கடவுளின் இரக்கமும், மனிதகுலத்தின் மீதுள்ள அன்பும் 

கதோன்றியகபோது, அவர ் நம்டமக் கோப்போற்றியது, நோம் நீதியில் கெய்த கெயல்களின் 

அடிப்படடயில் அல்ல, மோறோக அவருடடய இரக்கத்தின்படி, மறுபிறப்பு மற்றும் பரிசுத்த 

ஆவியின் கழுவுதல் மூலம். , நம்முடடய இரட்ெகரோகிய இகயசு கிறிஸ்துவின் மூலமோக 

அவர் நம்மீது நிடறவோகப் கபோழிந்தோர"்(தீத்து 3:4-6). 

 

நோம் கிறிஸ்துவின் இரத்ததட்த மை்டுயம நம்புகியறோம். நோம் இயயசுவின் இரதத்த்டதத் தவிர 

யவறு எடதயும் ெோரந்்திருக்கக் கூைோது. ஆைட்ுக்குை்டியின் இரதத்த்டத நமக்கும் கைவுளுக்கும் 

இடையில் டவப்பதோல் மை்டுயம நோம் கைவுளிைமிருந்து கருடணடய எதிரப்ோரக்்க முடியும். 

கிறிஸ்துவின் இரதத்த்டத நம்பியிருப்படத நோம் என்ன அடைக்கியறோம்? யவடலகள்? 

"கைவுள் தடைசெய்தோர"் டபபிள் அடத விசுவோெம் என்று அடைக்கிறது. அது நம்பிக்டகயோக 

இருக்க யவண்டும். யவறு எந்தக் சகோள்டகயும் இயயசுவின் இரதத்ம் யபோன்ற தகுதியோன 

பலியுைன் சபோருந்தோது. இது விசுவோெதத்ின் மூலம் கிருடபயோல். கிறிஸ்துவின் இரத்ததட்த 

நம்புவது, நம்பிக்டக டவப்பது என்பது விசுவோெமோக வடகப்படுத்தப்பை யவண்டும். ஒரு 

பரிசு சகோடுக்கப்பை யவண்டும் என்றோல் அது ஒரு பரிசு அல்ல. 

 

"போவத்தின் ெம்பளம் மரைம், ஆனோல் கதவனுடடய இலவெ வரகமோ நம்முடடய 

கர்த்தரோகிய கிறிஸ்து இகயசுவுக்குள் நித்திய ஜீவன்"(யரோமர ்6:23). 

 

நம்பிக்டகடயக் கோப்போற்றுவது என்றோல் என்ன, அதில் என்ன அடங்கும்? 

• கோப்போற்றும் நம்பிக்டக சவறும் அறிவுெோரந்்ததல்ல; கைவுள் இருக்கிறோர ்அல்லது இயயசு 

சிலுடவயில் இறந்தோர ்என்படத மனதளவில் ஏற்றுக்சகோள்வது மை்டுமல்ல. பிெோசுகள் கூை 

நம்புகிறோரக்ள், நடுங்குகிறோரக்ள் என்று யஜம்ஸ் எழுதினோர.் 

• இரை்சிக்கும் விசுவோெம் கைவுடள யநசிக்கும் விசுவோெம். கைவுள் இருக்கிறோர ் என்படத 

மை்டும் நம்போமல், அவடர யநசிக்க யவண்டும். பயன் தரும் விசுவோெம் "அன்பின் மூலம் 

செயல்படும் விசுவோெம்" (கலோத்தியர ் 5:6). அதோவது, அன்டபத் தவிர அறிவுெோர ்ஒப்புதல் 

உண்டமயோன நம்பிக்டக அல்ல. 

• இரை்சிக்கும் விசுவோெம் என்பது விைோமுயற்சியுைன் கைவுடளத் யதடும் ஒரு விசுவோெம், 

“விசுவோெம் இல்லோமல் அவடரப் பிரியப்படுத்துவது ெோத்தியமில்டல, ஏசனன்றோல் 

கைவுளிைம் வருபவர ்அவர ்என்றும், அவடரத் யதடுபவரக்ளுக்குப் பலன் அளிப்பவர ்என்றும் 

நம்ப யவண்டும்” ( எபியரயர ்11:6). 

• உண்டமயோன நம்பிக்டக சவளிப்படுத்தப்பைலோம் அல்லது சவளிப்படுத்தப்பைோமல் 

இருக்கலோம், அது இன்னும் விசுவோெம். கைவுள் நம்பிக்டகயின் சவளிப்போை்டைக் 

யகோரவில்டல என்றோல், அவர ் நம்பிக்டகயின் மீது மை்டுயம மனிதடன ஆசீரவ்திப்போர.் 

ஆனோல் ஒரு சவளிப்போடு யதடவப்பை்ைோல், யதடவயோன சவளிப்போடுகள் வைங்கப்படும் 
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வடர எந்த ஆசீரவ்ோதமும் பின்பற்றப்பைோது. ஆதோரமோக பின்வரும் உதோரணங்கடளப் 

போரக்்கவும். 

 

ஜோன் 9: இயயசு பிறந்த குருைடனக் குணப்படுத்தினோர.் அவன் தடரயில் துப்பி, எெச்ில் 

களிமண்டணெ ் செய்து, அந்த களிமண்டண அவன் கண்களில் பூசி, "யபோய் சியலோவோம் 

குளத்தில் கழுவு" என்றோர.் அவன் யபோய்க் கழுவி, போரத்்துக் சகோண்டு {திரும்பி வந்தோன்." 

 

மத்யதயு 9 இல், இரண்டு குருைரக்ள் இயயசுடவப் பின்சதோைரந்்து, "தோவீதின் குமோரயன, 

எங்களுக்கு இரங்கும்!" அவர ்வீைட்ிற்குள் பிரயவசிதத்யபோது, குருைரக்ள் அவரிைம் வந்தோரக்ள், 

இயயசு அவரக்ளிைம், "என்னோல் இடதெ ் செய்ய முடியும் என்று நீங்கள் நம்புகிறீரக்ளோ?" 

அவரக்ள் அவரிைம், "ஆம் ஆண்ைவயர" என்றோரக்ள். பின்னர ்அவர ்அவரக்ளின் கண்கடளத ்

சதோை்டு, "உங்கள் நம்பிக்டகயின்படியய உங்களுக்குெ ் செய்யப்படும்" என்றோர.் யமலும் 

அவரக்ளின் கண்கள் திறக்கப்பை்ைன. 

 

யயோவோன் 9இல் உள்ள குருைனுக்குத் யதடவப்பை்ைது யபோன்ற எந்தெ ் செயடலயும் இயயசு 

விரும்பவில்டல. கழுவுதல், நம்பிக்டகயின் சவளிப்போடு எதுவும் யதடவயில்டல, 

குணப்படுத்தும் ெக்திடயக் சகோண்ை கிறிஸ்துவின் மீதோன நம்பிக்டக மை்டுயம. 

 

இரண்டு ெந்தரப்்பங்களிலும் குருைரக்ள் கிறிஸ்துவில் விசுவோெம் என்ற சகோள்டகயின் மீது 

போரட்வ சபற்றனர.் ஒரு ெந்தரப்்பத்தில் நம்பிக்டக ஒரு சவளிப்படையோன செயலோல் 

சவளிப்படுதத்ப்பை்ைது, மற்சறோன்றில் அது இல்டல. எல்லோவற்றிற்கும் யமலோக, இடறவன் 

விரும்புவது விசுவோெம். சவளிப்படையோன செயல்களின் மூலம் நம்பிக்டகடய 

சவளிப்படுத்தும் உரிடம அவருக்கு உள்ளது, ஆனோல் நம்பிக்டக இன்னும் விசுவோெமோகயவ 

உள்ளது. 

 

மோற்கு 2ல், கப்பரந்கூமில் முைக்குவோதக்கோரன் குணமோக்கப்பை்ைடதப் பற்றி வோசிக்கியறோம். 

“அவரக்ள் நோன்குயபர ் சுமந்துசகோண்டிருந்த ஒரு பக்கவோதக்கோரடன அவரிைத்தில் 

சகோண்டுவந்தோரக்ள். கூை்ைத்தின் கோரணமோக அவடர அணுக முடியோமல், அவருக்கு யமயல 

இருந்த கூடரடய அகற்றினோரக்ள்; ஒரு குழிடயத் யதோண்டி, பக்கவோதக்கோரன் படுத்திருந்த 

பலடகடயக் கீயை இறக்கினோரக்ள். இயயசு அவரக்ளுடைய விசுவோெதட்தக் கண்டு, 

திமிரவ்ோதக்கோரடன யநோக்கி: மகயன, உன் போவங்கள் மன்னிக்கப்பை்ைன என்றோர.் 

 

மீண்டும் இயயசு விசுவோெத்தின் நிடலயில் ஆசீரவ்திதத்ோர.் அவரக்ளின் நம்பிக்டகடயப் 

போரத்்த அவர ்உைனடியோக சிகிெட்ெ செய்தோர.் ஆனோல் விசுவோெம் ஒரு மனெ ்செயலோகவும், 

அப்படிக் கோண முடியோததோகவும் இருக்கும் யபோது, அவரக்ளுடைய விசுவோெத்டத இயயசு 

எப்படிப் போரக்்க முடிந்தது? அவடர அடைவதற்கோன அவரக்ளின் முயற்சிகடள அவர ்

கண்ைோர,் இந்த முயற்சிகள் அவரக்ளின் நம்பிக்டகடய சவளிப்படுதத்ின. அடவ 

நம்பிக்டகயின் செயல்களோக இருந்தன. அவரக்ள் கை்ைடளயிை்ைோரக்ள் என்பதல்ல, ஆனோல் 

அவரக்ள் செய்த செயல் அவரக்ளுடைய விசுவோெத்டத நிரூபித்தது. 

 

இந்த சிகிெட்ெயிலிருந்து இரண்டு விஷயங்கடளக் கற்றுக்சகோள்ள யவண்டும். முதலோவதோக, 

நம்பிக்டக என்பது குணப்படுத்துவதற்கோன நிபந்தடன, இரண்ைோவதோக, அவரக்ளின் 

முயற்சிகள் அவரக்ளின் நம்பிக்டகடய செல்லோததோக்கவில்டல. இயயசுடவ 

அடைவதற்கோன அவரக்ளின் முயற்சிகள் அவரக்ளின் நம்பிக்டகடய செயல்களோக 

மோற்றவில்டல, அதனோல் அவரக்ள் குணப்படுத்துவதற்கோன மகிடமடயக் யகோரினர.் 

சவளிப்படுதத்ப்பை்ை நம்பிக்டக இன்னும் நம்பிக்டகயோகயவ உள்ளது. 

 

ஆனோல் இன்னும் ஒரு உதோரணம்: "விசுவோெத்தினோயல எரியகோவின் சுவரக்ள் ஏழு நோை்கள் 

சுற்றி வடளக்கப்பை்ைபின் இடிந்து விழுந்தன" (எபிசரயர ் 11:30). அணிவகுப்பு, கல்லின் 

சுவரக்ளுக்கு தீங்கு விடளவிக்கோது. ஆனோல் கைவுள் அவரக்டளெ ்சுவரக்டளெ ்சுற்றி நைக்கக் 
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கை்ைடளயிை்ைோர,் இந்த அணிவகுப்பு இஸ்ரயவலரக்ளின் கைவுள் நம்பிக்டகடய 

சவளிப்படுத்தியது. எனயவ கைவுள், அணிவகுப்பதன் மூலம் சவளிப்படுத்தப்பை்ை 

அவரக்ளின் நம்பிக்டகயின் நிபந்தடனயின் யபரில், சுவரக்டள இடித்தோர.் 

 

மீண்டும் இரண்டு போைங்கள் கற்றுக் சகோள்ளப்படுகின்றன. 

முதலில், சவளிப்படுத்தப்பை்ை நம்பிக்டக இன்னும் நம்பிக்டக என்று அடைக்கப்படுகிறது. 

இது படைப்புகளோக மோற்றப்பைவில்டல. "விசுவோெத்தினோல் சுவரக்ள் விழுந்தன." 

 

இரை்டோவது, நம்பிக்டகயின் சவளிப்போடுகள் நம்பிக்டகடய செல்லோது. இஸ்ரயவலரக்ள் 

சஜரியகோடவெ ் சுற்றி அணிவகுத்துெ ் செல்ல மறுப்பது அவரக்ளின் விசுவோெமின்டமடய 

நிரூபித்திருக்கும், அவரக்ளின் அணிவகுப்பு அவரக்ளின் விசுவோெதட்த சவளிப்படுத்தியது. 

 

நோம் இப்யபோது யகை்கத் தயோரோக இருக்கியறோம் - நம்பிக்டகடயக் கோப்போற்றுவதில் என்ன 

அைங்கும்? இது சவளிப்படுத்தப்பைோததோ அல்லது சவளிப்படுத்தப்பை்ைதோ? 

சவளிப்படுத்தினோல், அது இன்னும் விசுவோெமோக இருக்கிறதோ? அல்லது அது யவடலயோக 

மோறுமோ? 

 

மனந்திரும்போமல் போவி இரை்சிக்கப்பை முடியோது, ஆனோல் இரை்சிப்பு விசுவோெத்தினோல் 

கிடைக்கும். அப்படியோனோல், மனந்திரும்புதல் ஏயதோ ஒரு வடகயில் விசுவோெத்துைன் 

சதோைரப்ுடையதோக இருக்க யவண்டும். மனந்திரும்புதல் என்பது நம்பிக்டக தீடமயிலிருந்து 

விலகி இயயசுடவப் பின்பற்றுவது என வடரயறுக்கலோம். விசுவோெமும் மனந்திரும்புதலும் 

பிரிக்கப்பை யவண்டியடவ அல்ல. நிெெ்யமோக, ஒரு குளிர,் அறிவுெோர ் நம்பிக்டக மற்றும் 

மனந்திரும்ப மறுக்க முடியும். விசுவோெம் என்பது சவறும் உண்டமகடள நம்புவது அல்ல, 

ஆனோல் ஆன்மோடவ சுயம் மற்றும் போவத்திலிருந்து கைவுள் மற்றும் நீதியின் பக்கம் 

திருப்புவது. இதனோல் இயற்டகயோக தவம் அைங்கும். 

ஆனோல் ஞோனஸ்நோனம் பற்றி என்ன? ஞோனஸ்நோனம் என்பது இரை்சிப்பின் நிபந்தடனயோக 

இருந்தோல், அது கிறிஸ்துவின் மீதோன விசுவோெத்தின் நிபந்தடனயின் அடிப்படையில் 

வைங்கப்படுகிறது, அதுவும் விசுவோெத்துைன் சதோைரப்ுடையதோக இருக்க யவண்டும், யமலும் 

அதன் சபோருள் விசுவோெத்தின் அரத்்தத்டத எதிரக்்கோது. ஞோனஸ்நோனம் என்பது ஒரு 

செயலோல் சவளிப்படுத்தப்படும் நம்பிக்டக. நம்முடைய போவங்களுக்கோக இயயசுவின் 

மரணம், அைக்கம் மற்றும் உயிரத்ச்தழுதல் ஆகியவற்றில் நம்பிக்டக டவப்பயத இரை்சிக்கும் 

நம்பிக்டக. ஞோனஸ்நோனத்திற்கும் இந்த விசுவோெத்திற்கும் என்ன ெம்பந்தம்? அடத 

பைம்பிடிக்கிறது, உருவகப்படுத்துகிறது. இயயசு அைக்கம் செய்யப்பை்ைோர ் என்று ஒருவர ்

நம்புகிறோர.் ஞோனஸ்நோனத்தின் மூை்குதல் இந்த விசுவோெத்டத சித்தரிக்கிறது. இயயசு 

மரித்யதோரிலிருந்து எழுப்பப்பை்ைோர ்என்படதயும் ஒருவர ்நம்ப யவண்டும். மூை்குதல் இந்த 

நம்பிக்டகடய சித்தரிக்கிறது. எனயவ ஞோனஸ்நோனம் அடத சிதத்ரிப்பதற்கோக 

விசுவோெத்தின் சவளிப்போைோக இடறவனோல் யதரந்்சதடுக்கப்பை்ைது. விசுவோெதட்தத் தவிர, 

ஞோனஸ்நோனத்திற்கு எந்த அரத்்தமும் இல்டல. குைந்டதகளுக்கு ஞோனஸ்நோனம் சகோடுக்கும் 

எந்த யயோெடனயும் இங்குதோன் உடைகிறது. 

 

ஞோனஸ்நோனம் என்பது விசுவோெத்தின் சவளிப்போைோகக் கருதப்பை யவண்டும் என்று 

யவதங்கள் கோை்டுகின்றன. உதோரணமோக, கலோத்தியர ் 3:26, 27 -ஐ எடுத்துக் சகோள்ளுங்கள். 

ஏசனன்றோல், கிறிஸ்துவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்ற நீங்கள் அடனவரும் கிறிஸ்துடவ 

அணிந்திருக்கிறீரக்ள். நோம் விசுவோெத்தோல் மகன்கள், ஞோனஸ்நோனத்தின் மூலம் ஒரு 

விசுவோெம் மற்றும் சித்தரிக்கப்பை்ைது. ஒருவர ்ஞோனஸ்நோனம் சபறுவடதப் போரக்்கும்யபோது, 

அவர ்உண்டமயுள்ளவரோக இருந்தோல், இயயசு கிறிஸ்து இறந்தோர,் அைக்கம் செய்யப்பை்ைோர,் 

அவருடைய இரை்சிப்புக்கோக எழுப்பப்பை்ைோர ் என்று அவர ் நம்புகிறோர ் என்பது நமக்குத ்

சதரியும். உதோரணமோக, அவரக்ள் நன்டம செய்யும் யவடலடயப் போரப்்பதன் மூலம் 

கிறிஸ்துவில் ஒருவரின் விசுவோெத்டத நோம் உறுதியோகக் கூற முடியோது. நன்டம செய்யும் 
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யவடல ஒரு கிறிஸ்தவ செயல், ஆனோல் அது ஒரு அைக்கம் மற்றும் உயிரத்ச்தழுதடல 

சித்தரிக்கவில்டல. 

 

நோம் இரட்சிப்டபப் பற்றி கபசும்கபோது, விசுவோெம், மனந்திரும்புதல் மற்றும் 

ஞோனஸ்நோனம் ஆகியவற்டறப் பிரிக்க முடியோது. 

அப்யபோஸ்தலர ் 11:18 “அப்படியோனோல், கைவுள் புறஜோதிகளுக்கும் ஜீவனுக்கு வழிநைத்தும் 

மனந்திரும்புதடலக் சகோடுத்திருக்கிறோர.்” 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 2:38 "மனந்திரும்புங்கள், நீங்கள் ஒவ்சவோருவரும் உங்கள் போவ 

மன்னிப்புக்கோக இயயசு கிறிஸ்துவின் நோமத்தில் ஞோனஸ்நோனம் சபறுங்கள்." 

 

அப்யபோஸ்தலர ்15:9 "கைவுள் யூதரக்ளுக்கும் புறஜோதிகளுக்கும் இடையில் எந்த விதத்ியோெமும் 

கோை்ைவில்டல, விசுவோெத்தினோயல அவரக்ளுடைய இருதயங்கடளெ ்சுத்தப்படுத்தினோர.்" 

• மனம் வருந்தோத போவம் செய்பவன் சுதத்ிகரிக்கப்பை்ை இதயத்துைன் இருக்கிறோனோ? 

• போவம் மன்னிக்கப்பைோமல் இரை்சிக்கப்பை்ை போவி என்று ஒன்று உண்ைோ?” 

• நம்பிக்டக இதயதட்த மோற்றுகிறது, மனந்திரும்புதல் வோை்க்டகடய மோற்றுகிறது, 

ஞோனஸ்நோனம் நிடலடய மோற்றுகிறது. 

 

இரை்சிப்பு கிறிஸ்துவில் விசுவோெம் மற்றும் அந்த நம்பிக்டக இன்னும் விசுவோெமோக உள்ளது 

என்றோலும் மனந்திரும்புதல் மற்றும் ஞோனஸ்நோனம் மூலம் சவளிப்படுதத்ப்படுகிறது. 

 

ஒரு நபர ்எவ்வோறு கோப்போற்றப்படுகிறோர?் 

படைப்புகளோல் அல்ல 

விசுவோெம் மற்றும் செயல்களோல் அல்ல 

ஆனோல் விசுவோெத்தினோல் அது செயல்படுகிறது 

மனந்திரும்புகிற விசுவோெத்தினோல் 

ஞோனஸ்நோனம் சபற்ற விசுவோெத்தினோல் 

விசுவோெத்தினோல் கீை்ப்படிகிறது 

 

கைவுள் நம்பிக்டக பற்றி இன்னும் நிடறய செோல்ல யவண்டும் மற்றும் புரிந்து சகோள்ள 

யவண்டும் ஆனோல் இடவ கிறிஸ்துவின் யபோதடனயின் முதல் சகோள்டககளின் ஒரு 

பகுதியோகும். 

யகள்விகள் 

1. நற்செய்தி, நற்செய்தி, இது - கிறிஸ்து நம் போவங்களுக்கோக மரித்தோர,் அவர ்அைக்கம் 

செய்யப்பை்ைோர,் அவர ்மூன்றோம் நோளில் எழுப்பப்பை்ைோர.் 

டி. ___ எஃப். ____ 

 

2. போவத்தின் ெம்பளம் மரணம், நோம் செய்த கோரியங்களோல் நோம் ெம்போதிக்கும் ஒன்று. 

டி. ___ எஃப். ____ 

 

3. கிறிஸ்து பரிகோர பலி, சிலுடவயில் அடறயப்பை்ை அவரது மரணம் கீை்ப்படிதலோல் 

ஏற்றுக்சகோள்ளப்பை யவண்டிய பரிசு. 

டி. ___ எஃப். ____ 

 

4. அன்பளிப்பு என்பது கீை்ப்படிதல் செயல்களோல் ெம்போதிதத் ஒன்று. 

டி. ___ எஃப். ____ 

 

5. கோப்போற்றும் நம்பிக்டக 

அ. ___ மனதளவில் ஏற்றுக்சகோள்வது 

பி. ___ மனிதனின் தரப்பில் எந்த நைவடிக்டகயும் யதடவயில்டல 
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c. ___ அன்பின் கீை் கீை்ப்படிதலோல் சபறப்படுகிறது 

 

 

 

3. ஞோனஸ்நோனத்தின் கபோதடன 

 

எவ்வளவு அைகோன மற்றும் ஆன்மீக முக்கியத்துவம் வோய்ந்த தடலப்பு! 

கைவுள் கண்டுபிடிதத்து எவ்வளவு சபரிய விஷயம்! 

 

ஒருவருக்கு ஞோனஸ்நோனம் சகோடுப்பதற்கோக நோம் எவ்வளவு தூரம் சென்று சபரும் 

சிரமங்கடள அனுபவிக்கியறோம்! சில யநரங்களில் நோங்கள் இரவில் கரும்புத் 

யதோை்ைத்திற்குெ ்செல்கியறோம், அதிகோடல 1:00 மணிக்கு எழுந்து கைற்கடரக்குெ ்

செல்கியறோம், ஒரு நபருக்கு ஞோனஸ்நோனம் சகோடுப்பதற்கோக நண்பகலில் சநரிெலோன 

கைற்கடரயில் சூரிய ஒளிக்கு நடுவில் நைப்யபோம். 

 

ஞோனஸ்நோனம் பற்றி நோம் நம்புவது அடத மிகவும் சிரமத்திற்கு ஆளோக்கும். 

ஞோனஸ்நோனத்திற்கு நம்டமப் யபோலயவ கைவுள் முக்கியத்துவத்டதயும் அவெரதட்தயும் 

தருகிறோரோ? 

உண்டமயில் சிறந்த யகள்வி என்னசவன்றோல் - ஞோனஸ்நோனத்திற்கு கைவுள் சகோடுக்கும் 

முக்கியத்துவத்டதயும் அவெரதட்தயும் நோம் சகோடுக்கியறோமோ? 

 

என்ன அவெரம்?அப்யபோஸ்தலர ்22:16 

"இப்யபோது ஏன் தோமதிக்கிறீரக்ள்? எழுந்து, ஞோனஸ்நோனம் சபற்று, அவருடைய நோமத்டதத ்

சதோழுதுசகோண்டு, உங்கள் போவங்கடளக் கழுவிக்சகோள்ளுங்கள். 

இது "இரவின் அயத யநரத்தில்" நைந்தது. 3000 யபர ்அயத நோளில் ஞோனஸ்நோனம் சபற்றனர,் 

அவரக்ள் நம்பினர ்மற்றும் மனந்திரும்பினோரக்ள், பரிசுதத் ஆவியோனவர ்அடத 

எங்களுக்கோக பதிவு செய்வதற்கு யபோதுமோனதோக நிடனதத்ோர.் 

 

கடவுள் ஏன் இந்த நம்பிக்டகயின் கவளிப்போட்டட இரட்சிப்பின் கதடவயோகத் 

கதர்ந்கதடுத்தோர்? 

அ. நமது மனமோற்றத்தின் ஆைத்டத நமக்கு நிடனவூை்டுவதற்கோக, நோம் போவத்திற்கோக 

இறந்யதோம். 

பி. நமக்கு ஒரு புதிய ஆரம்பம் யதடவ, ஒரு புதிய பிறப்பு மற்றும் ஞோனஸ்நோனம் நோம் 

மீண்டும் பிறந்துள்யளோம் என்படத நிடனவூை்டுகிறது. 

 

கவதவெனங்கள் கபோதிக்கும்படி ஞோனஸ்நோனம் எடுக்கும்கபோது ஒரு நபர் என்ன 

ஆசீர்வோதங்கடளப் கபறுகிறோர்? 

 

ஒரு நபர் கவதப்படி ஞோனஸ்நோனம் எடுக்கும்கபோது இரட்சிக்கப்படுகிறோர். புதிய 

ஏற்போட்டில் இந்த இரட்சிப்பின் பரிடெ கவளிப்படுத்தும் பல அம்ெங்கள் அல்லது வழிகள் 

உள்ளன: 

 

1. இரட்சிப்பு - மோற்கு 16:15-16 

"அவர ் அவரக்டள யநோக்கி, "உலகம் எங்கும் சென்று, அடனத்து படைப்புகளுக்கும் 

நற்செய்திடயப் பிரெங்கியுங்கள். விசுவோசித்து ஞோனஸ்நோனம் சபற்றவன் 

இரை்சிக்கப்படுவோன்; ஆனோல் நம்ப மறுத்தவன் கண்டிக்கப்படுவோன்." 

 

2. போவ மன்னிப்பு -அப்யபோஸ்தலர ்2:38 
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"யபதுரு அவரக்ளிைம், “மனந்திரும்புங்கள், உங்கள் போவ மன்னிப்புக்கோக நீங்கள் 

ஒவ்சவோருவரும் இயயசு கிறிஸ்துவின் நோமத்தில் ஞோனஸ்நோனம் சபறுங்கள்; நீங்கள் பரிசுத்த 

ஆவியின் வரதட்தப் சபறுவீரக்ள்." 

 

3. பரிசுத்த ஆவியின் வரத்டதப் கபறுங்கள் -அப்யபோஸ்தலர ்2:38 யமயல 

 

4. போவங்கள் கழுவப்படட்ன -அப்யபோஸ்தலர ்22:16 

"இப்யபோது ஏன் தோமதிக்கிறீரக்ள்? எழுந்து, ஞோனஸ்நோனம் சபற்று, அவருடைய நோமத்டதத ்

சதோழுதுசகோண்டு, உங்கள் போவங்கடளக் கழுவிக்சகோள்ளுங்கள். 

  

5. சுத்தப்படுத்துதல் -எயபசியர ்5:25-27 

“... கிறிஸ்துவும் ெடபடய யநசித்து, அவளுக்கோகத் தம்டமயய ஒப்புக்சகோடுத்தோர.் சுருக்கம் 

அல்லது அது யபோன்ற ஏதோவது; ஆனோல் அவள் பரிசுதத்மோகவும் குற்றமற்றவளோகவும் இருக்க 

யவண்டும். 

  

6. புனிதப்படுத்துதல் -எயபசியர ்5:26 யமயல 

 

7. நல்ல மனெோட்சி -1 யபதுரு 3:21 

"அதற்கு இடணயோக, ஞோனஸ்நோனம் இப்யபோது உங்கடளக் கோப்போற்றுகிறது - மோம்ெத்தில் 

உள்ள அழுக்குகடள அகற்றுவது அல்ல, ஆனோல் ஒரு நல்ல மனெோை்சிக்கோக கைவுளிைம் ஒரு 

யவண்டுயகோள் - இயயசு கிறிஸ்துவின் உயிரத்ச்தழுதல் மூலம்." 

 

8. போவத்தின் உடடலத் துடடக்கிறது -சகோயலோசெயர ்2:11, 12 

“கிறிஸ்துவின் விருத்தயெதனத்தினோயல மோம்ெ ெரீரத்டத நீக்கி, டககளற்ற 

விருத்தயெதனதத்ோல் அவருக்குள்ளும் விருத்தயெதனம் செய்யப்பை்டீரக்ள்; ஞோனஸ்நோனத்தில் 

அவருைன் அைக்கம் செய்யப்பை்டு, அவடர மரித்யதோரிலிருந்து எழுப்பிய கைவுளின் செயலில் 

உள்ள விசுவோெத்தின் மூலம் நீங்களும் அவருைன் எழுப்பப்பை்டீரக்ள். 

9. கிறிஸ்துவுடன் எழுப்பப்பட்டது - சகோயலோசெயர ்2:12 யமயல 

  

10. மீை்டும் பிறந்து -யயோவோன் 3:3-5 

“இயயசு அவனுக்குப் பிரதியுத்தரமோக: ஒருவன் மறுபடியும் பிறக்கோவிை்ைோல் யதவனுடைய 

ரோஜ்யத்டதக் கோணமோை்ைோன் என்று சமய்யோகயவ சமய்யோகயவ உனக்குெ ்செோல்லுகியறன் 

என்றோர.் நிக்யகோயதமஸ் அவரிைம், "ஒரு மனிதன் முதுடமயில் எப்படி பிறக்க முடியும்? அவன் 

தோயின் வயிற்றில் இரண்ைோவது முடறயோக நுடைந்து பிறக்க முடியோது அல்லவோ?' இயயசு 

பிரதியுத்தரமோக: ஒருவன் ஜலத்தினோலும் ஆவியினோலும் பிறக்கோவிை்ைோல் யதவனுடைய 

ரோஜ்யத்தில் பிரயவசிக்கமோை்ைோன் என்று சமய்யோகயவ சமய்யோகயவ உங்களுக்குெ ்

செோல்லுகியறன் என்றோர.் 

 

11. கிறிஸ்துவின் மரைத்திற்குள் ஞோனஸ்நோனம் கபற்றோர்- யரோமர ்6:3-6 

"அல்லது கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்ற நோம் அடனவரும் அவருடைய 

மரணத்திற்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்யறோம் என்பது உங்களுக்குத் சதரியோதோ? ஆடகயோல், 

கிறிஸ்து பிதோவின் மகிடமயினோயல மரித்யதோரிலிருந்து உயிரத்ச்தழுப்பப்பை்ைதுயபோல, 

நோமும் ஜீவனின் புதுடமயில் நைப்பதற்கோக, ஞோனஸ்நோனத்தின் மூலம் மரணத்திற்குள் 

அவருைன் அைக்கம் செய்யப்பை்யைோம். அவருடைய மரணதத்ின் ெோயலில் நோம் அவயரோடு 

இடணந்திருந்தோல், நிெெ்யமோகயவ நோம் அவருடைய உயிரத்ச்தழுதலின் ெோயலிலும் 

இருப்யபோம், இடத அறிந்திருப்யபோம், நம்முடைய படையது அவருைன் சிலுடவயில் 

அடறயப்பை்ைது, இதனோல் நமது போவம் நீக்கப்பை்ைது. , நோம் இனி போவத்திற்கு அடிடமகளோக 

இருக்கக்கூைோது. 

  

12. கடவுளின் குழந்டதயோகுங்கள் -கலோத்தியர ்3:26, 27 
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"ஏசனனில் நீங்கள் அடனவரும் கிறிஸ்து இயயசுவின் மீதுள்ள விசுவோெதத்ின் மூலம் 

கைவுளின் மகன்கள். ஏசனன்றோல், கிறிஸ்துவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்ற நீங்கள் 

அடனவரும் கிறிஸ்துடவ அணிந்திருக்கிறீரக்ள். 

 

13. கிறிஸ்துடவ அைிந்து ககோள்ளுங்கள் -கலோத்தியர ்3:27 யமயல 

 

14. கிறிஸ்துவுக்குள் நுடழயுங்கள் -கலோத்தியர ்3:27 மற்றும் யரோமர ்6:3 யமயல 

 

குறிப்பு 1- "கிறிஸ்துவில்" என்ற செோற்சறோைர ்மிகவும் முக்கியமோனது! நோம் கிறிஸ்துவுக்குள் 

நுடையும்யபோது, நோம் "கிறிஸ்துவில்" கோணப்படுகியறோம், யமலும் "கிறிஸ்துவில்" எல்லோ 

ஆன்மீக ஆசீரவ்ோதங்களும் நமக்குக் சகோடுக்கப்படுகின்றன. 

 

எயபசியர ் 1:3 - "நம்முடைய கரத்த்ரோகிய இயயசு கிறிஸ்துவின் பிதோவோகிய யதவனுக்கு 

ஸ்யதோத்திரம் உண்ைோவதோக, அவர ் கிறிஸ்துவுக்குள் பரயலோக ஸ்தலங்களில் ெகல 

ஆவிக்குரிய ஆசீரவ்ோதங்களோலும் நம்டம ஆசீரவ்தித்திருக்கிறோர.்" 

 

யரோமர ்3:24 - "கிறிஸ்து இயயசுவிலுள்ள மீை்பின் மூலம் அவருடைய கிருடபயோல் ஒரு பரிெோக 

நியோயப்படுதத்ப்பை்ைது." 

 

யரோமர ்6:11- "அப்படியய நீங்கள் போவத்திற்கு மரித்தவரக்சளன்றும், கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் 

யதவனுக்சகன்று உயியரோடிருக்கிறவரக்சளன்றும் எண்ணிக்சகோள்ளுங்கள்." 

யரோமர ் 6:23 - "போவத்தின் ெம்பளம் மரணம், ஆனோல் யதவனுடைய இலவெ வரயமோ 

நம்முடைய கரத்த்ரோகிய கிறிஸ்து இயயசுவில் நித்திய ஜீவன்." 

 

யரோமர ்8:1 - "இப்யபோது கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் இருப்பவரக்ளுக்கு தண்ைடன இல்டல." 

 

யரோமர ் 12:5 - "ஆகயவ, பலரோகிய நோம் கிறிஸ்துவுக்குள் ஒயர உைலோகவும், தனித்தனியோக 

ஒருவருக்சகோருவர ்அவயவங்களோகவும் இருக்கியறோம்." 

 

2 சகோரிந்தியர ்5:17 — “...எனயவ ஒருவன் கிறிஸ்துவுக்குள் இருந்தோல், அவன் புதிய சிருஷ்டி; 

படைய விஷயங்கள் மடறந்தன; இயதோ, புதியடவ வந்திருக்கின்றன” 

 

2 சகோரிந்தியர ் 5:21 - "நோம் அவருக்குள் யதவனுடைய நீதியோகும்படிக்கு, போவம் 

அறியோதவடர நமக்கோகப் போவமோக்கினோர.்" 

 

கலோத்தியர ் 3:28 — “யூதயரோ கியரக்கயரோ இல்டல, அடிடமயயோ சுதந்திரமோன மனிதயனோ 

இல்டல, ஆயணோ சபண்யணோ இல்டல; ஏசனனில் நீங்கள் அடனவரும் கிறிஸ்து 

இயயசுவுக்குள் ஒன்யற." 

 

எயபசியர ்1:7 - "அவருடைய கிருடபயின் ஐசுவரியத்தின்படி, அவருடைய இரத்ததத்ினோயல 

நமக்கு மீை்பும், நம்முடைய குற்றங்களுக்கு மன்னிப்பும் உண்டு." 

 

எயபசியர ்1:11 - "இவரில் நோமும் சுதந்தரம் சபற்யறோம்" 

 

எயபசியர ்2:6 — “...அவயரோயைகூை நம்டம எழுப்பி, அவயரோயைகூை கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் 

பரயலோகத்தில் அமரத்்தினோர.்” 

 

எயபசியர ் 2:7 — “...வரும் யுகங்களில் கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் அவர ் கிருடபயின் 

யமன்டமயோன ஐசுவரியத்டத நம்யமல் கோை்டுவோர.்” 
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எயபசியர ் 2:13 - "ஆனோல் இப்யபோது கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் முன்பு சதோடலவில் இருந்த 

நீங்கள் கிறிஸ்துவின் இரத்ததத்ோல் சநருங்கி வரப்பை்டீரக்ள்." 

 

எயபசியர ் 3:6 — “... புறஜோதிகள் ெக வோரிசுகள் மற்றும் உைலின் ெக உறுப்புகள், மற்றும் 

சுவியெஷத்தின் மூலம் கிறிஸ்து இயயசுவில் வோக்குறுதியின் உைன் பங்குதோரரக்ள். 

 

எயபசியர ் 3:12 — “...அவரம்ீது விசுவோெம் டவப்பதன் மூலம் நமக்குத் டதரியமும் 

நம்பிக்டகயும் உண்டு.” 

 

பிலிப்பியர ்3:9 — “...அவரில் கோணப்பைலோம், நியோயப்பிரமோணத்திலிருந்து சபறப்பை்ை 

எனக்குெ ்செோந்தமோன நீதியல்ல, மோறோக கிறிஸ்துவில் உள்ள விசுவோெத்தின் மூலம், 

விசுவோெத்தின் அடிப்படையில் கைவுளிைமிருந்து வரும் நீதி.” 

 

சகோயலோசெயர ் 2:10 - "...அவரில் நீங்கள் முழுடமயடைந்தீரக்ள், யமலும் அவர ் எல்லோ 

ஆை்சிக்கும் அதிகோரத்திற்கும் தடலயோயிருக்கிறோர.்" 

 

1 சதெயலோனிக்யகயர ் 4:16 — “...ஏசனனில், கரத்்தர ் தோயம ஆரவோரத்யதோடும், பிரதோன 

தூதனுடைய ெதத்த்யதோடும், யதவனுடைய எக்கோளத்யதோடும் வோனதத்ிலிருந்து 

இறங்கிவருவோர;் கிறிஸ்துவுக்குள் மரிதத்வரக்ள் முதலில் உயிரத்ச்தழுவோரக்ள்." 

 

2 தீயமோத்யதயு 1:1 - "கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் வோை்வதற்கோன வோக்குத்ததத்த்தின்படி, 

யதவனுடைய சித்ததத்ின்படியய, பவுல், இயயசு கிறிஸ்துவின் அப்யபோஸ்தலன்." 

 

2 தீயமோத்யதயு 1:9 - "அவர ்நம்டம இரை்சித்து, பரிசுத்த அடைப்பினோல் நம்டம அடைத்தோர,் 

நம்முடைய கிரிடயகளின்படி அல்ல, மோறோக, கிறிஸ்து இயயசுவில் என்சறன்றும் நமக்குக் 

சகோடுக்கப்பை்ை தம்முடைய செோந்த யநோக்கம் மற்றும் கிருடபயின்படி." 

 

2 தீயமோத்யதயு 2:10 - "இதனோல், சதரிந்துசகோள்ளப்பை்ைவரக்ள் கிறிஸ்து இயயசுவிலுள்ள 

இரை்சிப்டபயும், அயதோடு நித்திய மகிடமடயயும் அடையும்படிக்கு, அவரக்ளுக்கோக 

எல்லோவற்டறயும் ெகிக்கியறன்." 

 

1 யயோவோன் 3:5 — “அவர ்போவங்கடளப் யபோக்குவதற்கோகத் யதோன்றினோர ்என்படத நீங்கள் 

அறிவீரக்ள்; யமலும் அவனில் போவம் இல்டல." 

 

1 யயோவோன் 5:11 - "யதவன் நமக்கு நித்திய ஜீவடனக் சகோடுத்திருக்கிறோர,் இந்த ஜீவன் 

அவருடைய குமோரனில் இருக்கிறது என்பதற்கு ெோை்சி இதுயவ." 

 

யரோமர ் 6:3-6- அல்லது கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்ற நோம் அடனவரும் 

அவருடைய மரணதத்ிற்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்யறோம் என்பது உங்களுக்குத் சதரியோதோ? 

ஆடகயோல், கிறிஸ்து பிதோவின் மகிடமயினோயல மரித்யதோரிலிருந்து 

உயிரத்ச்தழுப்பப்பை்ைதுயபோல, நோமும் ஜீவனின் புதுடமயில் நைப்பதற்கோக, 

ஞோனஸ்நோனத்தின் மூலம் மரணத்திற்குள் அவருைன் அைக்கம் செய்யப்பை்யைோம். 

 

"கிறிஸ்துவில்" என்ற செோற்சறோைர ் மிகவும் முக்கியமோனது! நோம் கிறிஸ்துவுக்குள் 

நுடையும்யபோது, நோம் "கிறிஸ்துவில்" கோணப்படுகியறோம், யமலும் "கிறிஸ்துவில்" எல்லோ 

ஆன்மீக ஆசீரவ்ோதங்களும் நமக்குக் சகோடுக்கப்படுகின்றன(எயபசியர ் 1:3, "நம்முடைய 

கரத்்தரோகிய இயயசு கிறிஸ்துவின் பிதோவோகிய யதவனுக்கு ஸ்யதோத்திரம் உண்ைோவதோக, 

அவர ் கிறிஸ்துவுக்குள் பரயலோகத்தில் உள்ள எல்லோ ஆவிக்குரிய ஆசீரவ்ோதங்களோலும் 

நம்டம ஆசீரவ்தித்திருக்கிறோர.்") 
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கலோத்தியர ் 3:26, 27—"ஏசனனில் நீங்கள் அடனவரும் கிறிஸ்து இயயசுவின் மீதுள்ள 

விசுவோெத்தின் மூலம் கைவுளின் மகன்கள். ஏசனன்றோல், கிறிஸ்துவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் 

சபற்ற நீங்கள் அடனவரும் கிறிஸ்துடவ அணிந்திருக்கிறீரக்ள். 

 

ஆனோல் ஏன் ஞோனஸ்நோனம் (பன்டம)? எத்தடன ஞோனஸ்நோனம் உள்ளன?அங்கக ஒன்று 

மட்டும் இருக்கிறது. 

  

எகபசியர ் 4:4-6 — “உங்கள் அடழப்பின் ஒகர நம்பிக்டகயில் நீங்கள் அடழக்கப்பட்டது 

கபோல, ஒகர உடலும் ஒகர ஆவியும் உை்டு; ஒரு இடறவன், ஒரு நம்பிக்டக, ஒரு 

ஞோனஸ்நோனம்; ஒரு கடவுள் மற்றும் அடனவருக்கும் தந்டத, அவர் எல்லோவற்றிற்கும் 

கமலோகவும், அடனவரின் மூலமோகவும், உங்கள் அடனவரிலும் இருக்கிறோர்." 

 

யகள்வி யகை்கப்படுகிறது: “ஒயர ஒரு ஞோனஸ்நோனம் இருந்தோல், எபியரய எழுத்தோளர ்

“ஞோனஸ்நோனம்” என்று ஏன் குறிப்பிடுகிறோர?் 

 

டபபிளில் பல ஞோனஸ்நோனங்கள் குறிப்பிைப்பை்டுள்ளன, ஆனோல் குறியீைோக இருந்தடவ 

மற்றும் தற்கோலிகமோனடவகடள தள்ளுபடி செய்து, இன்று நடைமுடறயில் உள்ள ஒயர ஒரு 

ஞோனஸ்நோனம் மை்டுயம உள்ளது, அது கிறிஸ்துவுக்குள் டவக்கிறது. இயயசுவிைம் 

வருபவரக்ளின் போவ மன்னிப்புக்கோக இயயசு கிறிஸ்துவின் நோமத்தில் தண்ணீரில் மூை்கி, 

போவங்களுக்கோக மனந்திரும்பி, தங்கள் போவங்கடளப் யபோக்க சிலுடவ மரணதட்த (இரதத் 

தியோகம்) நம்புகிறோரக்ள். 

 

1. ஜோன் ஞோனஸ்நோனம்  

மோற்கு 1:4 — “யயோவோன் ஸ்நோனகன் வனோந்தரத்தில் யதோன்றி போவ மன்னிப்புக்கோக 

மனந்திரும்புதலின் ஞோனஸ்நோனதட்தப் பிரெங்கிதத்ோன்.” 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 18:25 - “இந்த மனிதன் (அப்பல்யலோ) கரத்்தருடைய வழியில் 

யபோதிக்கப்பை்ைோன்; அவர ்ஆவியில் ஊக்கமளித்து, யயோவோனின் ஞோனஸ்நோனதட்தப் பற்றி 

மை்டுயம அறிந்தவரோக, இயயசுடவக் குறித்த விஷயங்கடளத் துல்லியமோகப் யபசி, 

யபோதித்து வந்தோர.் 

 

அப்யபோஸ்தலர ்19:4 — “அப்சபோழுது பவுல், 'யயோவோன் தனக்குப் பின் வருகிறவடர, அதோவது 

இயயசுடவ விசுவோசிக்கும்படி ஜனங்களுக்குெ ் செோல்லி, மனந்திரும்புதலின் 

ஞோனஸ்நோனதத்ோல் ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோர'் என்றோர.் 

யயோவோனின் ஞோனஸ்நோனம் தற்கோலிகமோனது மற்றும் கிறிஸ்து சிலுடவயில் உயிடரக் 

சகோடுதத் பிறகு இனி நடைமுடறப்படுதத்ப்பைோது. 

 

2. தீயில் ஞோனஸ்நோனம் 

மத்யதயு 3:7-12 — “ஆனோல், பரியெயரக்ளும் ெதுயெயரக்ளும் அயநகர ்ஞோனஸ்நோனம் சபற 

வருவடதக் கண்ையபோது, அவர ் அவரக்டள யநோக்கி: விரியன் போம்புக் குை்டிகயள, 

வரப்யபோகும் யகோபத்திலிருந்து தப்பியயோை உங்கடள எெெ்ரித்தது யோர?் ஆதலோல் 

மனந்திரும்புதலுக்கு ஏற்ற பலடனக் சகோடு; யமலும், 'எங்கள் தந்டதக்கு ஆபிரகோம் 

இருக்கிறோர'் என்று உங்களுக்குள்யளயய செோல்லலோம் என்று நிடனக்கோதீரக்ள்; ஏசனனில், 

கைவுள் இந்தக் கற்களோல் ஆபிரகோமுக்குக் குைந்டதகடள வளரக்்க வல்லவர ் என்று 

உங்களுக்குெ ்செோல்கியறன். மரங்களின் யவரில் ஏற்கனயவ யகோைோரி யபோைப்பை்டுள்ளது; 

நல்ல கனி சகோடுக்கோத மரங்கள் அடனத்தும் சவை்ைப்பை்டு சநருப்பில் யபோைப்படும். 

என்டனப் சபோறுதத்வடர, மனந்திரும்புதலுக்கோக நோன் உங்களுக்குத் தண்ணீரோல் 

ஞோனஸ்நோனம் சகோடுக்கியறன், ஆனோல் எனக்குப் பின் வருபவர ் என்டன விை 

வலிடமயோனவர,் அவருடைய செருப்டபக் கைற்ற நோன் தகுதியற்றவன்; அவர ்உங்களுக்கு 
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பரிசுத்த ஆவியினோலும் சநருப்பினோலும் ஞோனஸ்நோனம் சகோடுப்போர.் அவனுடைய 

சவற்றிடல அவன் டகயில் இருக்கிறது, அவன் தம்முடைய கதிரடிடய நன்றோகத ்

துடைப்போன்; 

 

சநருப்பில் ஞோனஸ்நோனம் என்பது மனந்திரும்போதவரக்ள் மீது கைவுளின் தீரப்்பின் 

அடையோளமோகும். 

 

3.கமோகெக்குள் ஞோனஸ்நோனம் 

1 சகோரிந்தியர ் 10:1-2 — “ெயகோதரயர, நம்முடைய பிதோக்கள் எல்லோரும் யமகத்தின் கீை் 

இருந்தோரக்ள், எல்லோரும் கைடலக் கைந்து யபோனோரக்ள் என்படத நீங்கள் அறியோதிருக்க 

நோன் விரும்பவில்டல. யமலும் அடனவரும் யமகதத்ிலும் கைலிலும் யமோயெக்குள் 

ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோரக்ள். 

 

இஸ்ரயவல் எகிப்டத விை்டு சவளியயறி, செங்கைடலக் கைந்தயபோது, அவரக்ள் தண்ணீரோல் 

சூைப்பை்ைனர ் - அவரக்ள் மீது யமகம் மற்றும் அவரக்டளெ ்சுற்றியுள்ள செங்கைல். இது பல 

விவரங்களில் "ஞோனஸ்நோனம்" என்ற வோரத்்டதயின் குறியீை்டு பயன்போைோகும், அடவ 

தண்ணீரோல் சூைப்பை்டிருப்பது மை்டுமல்லோமல் (வறண்ை நிலத்தில் கைந்து சென்றோலும்). 

இது உண்டமயில் நம் அனுபவத்தின் ஒரு தீரக்்கதரிென வடக. அவரக்ள் தங்கள் 

அடிடமதத்னத்திலிருந்து விடுவிக்கப்பை்டு, யமோயெயுைன் தங்கள் தடலவனோக உறவுக்கு 

வந்ததோல், ஞோனஸ்நோனத்தில், போவத்தின் அடிடமத்தனத்திலிருந்து விடுபை்டு, நம்முடைய 

கரத்்தரோகிய இயயசுவுைன் உறவுக்கு வருகியறோம். 

 

4. துன்பத்தின் ஞோனஸ்நோனம் 

மத்யதயு 20:20-23 - “அப்சபோழுது செபயதயுவின் குமோரரின் தோய் தன் குமோரரக்ளுைன் 

அவரிைத்தில் வந்து, குனிந்து, அவடர யவண்டிக்சகோண்ைோள். அவன் அவளிைம், 'உனக்கு 

என்ன யவண்டும்?' அவள் அவனிைம், 'உம்முடைய ரோஜ்யதத்ில் என்னுடைய இந்த இரண்டு 

குமோரரக்ளும், ஒருவன் உமது வலதுபக்கத்திலும், ஒருவன் உமது இைப்பக்கத்திலும் 

உைக்ோரும்படி கை்ைடளயிடும்' என்றோள். ஆனோல் இயயசு பதிலளித்து, 'நீங்கள் என்ன 

யகை்கிறீரக்ள் என்று உங்களுக்குத் சதரியோது. நோன் குடிக்கப்யபோகும் யகோப்டபடய 

உங்களோல் குடிக்க முடியுமோ?' அவரக்ள் அவரிைம், 'எங்களோல் முடியும்' என்றோரக்ள். அவர ்

அவரக்ளிைம், 'என் யகோப்டபடய நீங்கள் குடிப்பீரக்ள்; ஆனோல் என் வலப்பக்கத்திலும் 

இைப்பக்கத்திலும் உைக்ோருவது என்னுடையது அல்ல, இது என் பிதோவினோல் 

ஆயத்தப்படுதத்ப்பை்ைவரக்ளுக்யக சகோடுப்பது. 

 

மத்யதயு 26:39— இயயசு சஜபிக்கிறோர,் "என் பிதோயவ, முடிந்தோல், இந்தப் போத்திரம் 

என்னிைமிருந்து யபோகை்டும்; ஆனோலும் நோன் விரும்புகிறபடியல்ல, உங்கள் 

சித்தத்தின்படியய." யயோவோன் 18:11ல் "பிதோ எனக்குக் சகோடுத்த கிண்ணதட்த நோன் குடிக்க 

யவண்ைோமோ?" 

மோற்கு 10:38-39 ஆனோல் இயயசு அவரக்ளிைம், "நீங்கள் என்ன யகை்கிறீரக்ள் என்று 

உங்களுக்குத் சதரியவில்டல. நோன் குடிக்கும் கிண்ணத்டத உங்களோல் குடிக்க முடியுமோ 

அல்லது நோன் சபற்ற ஞோனஸ்நோனதத்ோல் ஞோனஸ்நோனம் சபற முடியுமோ?" அவரக்ள் 

அவரிைம், "எங்களோல் முடியும்" என்றோரக்ள். இயயசு அவரக்டள யநோக்கி: நோன் குடிக்கும் 

கிண்ணத்தில் நீங்கள் குடிப்பீரக்ள்; நோன் சகோடுக்கும் ஞோனஸ்நோனத்தோல் நீங்களும் 

ஞோனஸ்நோனம் சபறுவீரக்ள். 

எல்யுயக 12:50 "ஆனோல் நோன் ஒரு ஞோனஸ்நோனம் சபற யவண்டும், அது நிடறயவறும் வடர 

நோன் எவ்வளவு கஷ்ைப்படுகியறன்! 

 

mailbox://C%7C/Documents%20and%20Settings/Randolph/Application%20Data/Thunderbird/Profiles/g8gjz6r1.default/Mail/Local%20Folders/Inbox?number=1681717970
mailbox://C%7C/Documents%20and%20Settings/Randolph/Application%20Data/Thunderbird/Profiles/g8gjz6r1.default/Mail/Local%20Folders/Inbox?number=1681717970
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இயயசு யபசிய "கிண்ணம்" மற்றும் "ஞோனஸ்நோனம்"யமயல உள்ள பத்திகளில் நம்முடைய 

போவப் பலியோகத் தம்டமயய அரப்்பணித்ததோல், அவர ்விடரவில் அனுபவிக்கப் யபோகும் 

பயங்கரமோன விஷயங்கடளப் பற்றி யபசுவதற்கோன அடையோள வழிகள். இது குறியீை்டு 

சமோழி.  

 

5. (இன்-ஏஎஸ்வி) பரிசுத்த ஆவியுடன் ஞோனஸ்நோனம் 

மத்யதயு 3:11 இல், யயோவோன் இயயசுடவக் குறிப்பிடுகிறோர:் "அவர ்உங்களுக்கு பரிசுதத் 

ஆவியினோல் ஞோனஸ்நோனம் சகோடுப்போர.்" 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 1:5ல், இயயசு அவரக்ளிைம் “யயோவோன் தண்ணீரோல் ஞோனஸ்நோனம் 

சகோடுதத்ோர;் ஆனோல் இன்னும் சில நோை்களில் நீங்கள் பரிசுதத் ஆவியினோல் ஞோனஸ்நோனம் 

சபறுவீரக்ள்." 

 

பரிசுத்த ஆவியின் ஞோனஸ்நோனம் சபந்சதசகோஸ்யத நோளில் இயயசு ஆவியுைன் செய்தோர.் 

யயோவோன் 15:26 - "ஆனோல் பிதோவினிைதத்ிலிருந்து நோன் உங்களுக்கு அனுப்பும் உதவியோளர ்

வரும்யபோது, அவர ் பிதோவினிைத்திலிருந்து புறப்படுகிற ெத்திய ஆவியோனவர,் அவர ்

என்டனக்குறித்து ெோை்சி சகோடுப்போர.்" 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 2:17 சபந்சதசகோஸ்யத நோளில், இயயசு "மோம்ெமோன அடனவரின் மீதும்" 

ஆவிடய ஊற்றினோர.் “கடைசி நோை்களில், கைவுள் செோல்கிறோர,் ‘எல்லோ மனிதரக்ள் மீதும் 

என் ஆவிடய ஊற்றுயவன். உங்கள் குமோரரும் குமோரத்திகளும் தீரக்்கதரிெனம் 

உடரப்போரக்ள், உங்கள் இடளஞரக்ள் தரிெனங்கடளக் கோண்போரக்ள், உங்கள் 

முதியவரக்ள் கனவுகடளக் கோண்போரக்ள். விடளவுகள் சதோைரக்ின்றன, ஆனோல் 

ஆவியோனவர ்ஏற்கனயவ அடனத்து மனிதகுலத்தின் மீதும் ஊற்றப்பை்டுள்ளோர.் 

 

6. கிறிஸ்துவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் 

மோற்கு 16:16 - “விசுவோசித்து ஞோனஸ்நோனம் சபற்றவன் இரை்சிக்கப்படுவோன்; ஆனோல் நம்ப 

மறுத்தவன் கண்டிக்கப்படுவோன்." 

 

கலோத்தியர ்3:27 - "கிறிஸ்துவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்ற நீங்கள் அடனவரும் கிறிஸ்துடவ 

அணிந்திருக்கிறீரக்ள்." 

 

யரோமர ் 6:3 - "அல்லது கிறிஸ்து இயயசுவுக்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்ற நோம் அடனவரும் 

அவருடைய மரணதத்ிற்குள் ஞோனஸ்நோனம் சபற்யறோம் என்பது உங்களுக்குத ்சதரியோதோ?" 

 

முடிவுடர: 

எயபசியரக்ளில், பவுல் இருப்பதன் பல நன்டமகடளப் பற்றி விவோதிக்கிறோர"்கிறிஸ்துவில்”, 

ஆனோல் குறிப்போக அவருடைய இரதத்த்தின் மூலம் மீை்பின் நன்டம.பின்னர ் நோன்கோம் 

அத்தியோயத்தில் "ஒரு இடறவன், ஒரு நம்பிக்டக மற்றும் ஒரு ஞோனஸ்நோனம்" என்று 

கூறுகிறோர.் யமயல குறிப்பிை்டுள்ள ஆறு ஞோனஸ்நோனங்களில், எடத அவர ் "ஒரு 

ஞோனஸ்நோனம்" என்று அடைக்கிறோர?் இது இன்றும் நடைமுடறயில் உள்ள ஒரு உண்டமயோன 

ஞோனஸ்நோனம் ஆகும், இது சபரும்போலும் கிறிஸ்தவ ஞோனஸ்நோனம் என்று 

அடைக்கப்படுகிறது, இது போவ மன்னிப்புக்கோக இயயசுவின் சபயரில் தண்ணீரில் மூை்கியது. 

யூதரக்ளோக இருந்தோலும் ெரி, புறஜோதியோரோக இருந்தோலும் ெரி, விசுவோெம், நம்பிக்டக மற்றும் 

கீை்ப்படிதலுள்ள விசுவோசிகடள அவருடைய ஒயர உைலில் டவப்பவர.் இது கிறிஸ்துவுக்குள் 

ஞோனஸ்நோனம். 

 

மற்றவரக்டளப் சபோறுத்தவடர: 
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ஜோனின் ஞோனஸ்நோனம் வரலோற்று, தற்கோலிகமோனது மற்றும் இயயசுவின் மரணம், அைக்கம் 

மற்றும் உயிரத்ச்தழுதலுைன் முடிந்தது. 

 

சநருப்பு ஞோனஸ்நோனம் என்பது கைவுளின் தண்ைடனடய விவரிக்க பயன்படுத்தப்படும் 

ஒரு அடையோள சவளிப்போடு ஆகும். 

 

யமோயெயின் ஞோனஸ்நோனம், இஸ்ரயவடல தண்ணீரின் வழியோகக் கைந்து செல்வது மற்றும் 

கைவுளின் திருெெ்டபயின் அனுபவத்தின் ஒரு தீரக்்கதரிென வடகயோகும். 

 

துன்பத்தின் ஞோனஸ்நோனம் என்பது இயயசு மற்றும் அவருடைய அப்யபோஸ்தலரக்ளின் 

துன்பங்கடளயும் துன்புறுதத்டலயும் விவரிக்க பயன்படுத்தப்படும் ஒரு அடையோள 

சவளிப்போடு ஆகும். 

 

பரிசுத்த ஆவியோனவருைனோன ஞோனஸ்நோனம் என்பது சபந்சதசகோஸ்யத நோளில் அடனத்து 

மனிதகுலத்தின் மீதும் ஒருமுடற-அடனவருக்கும் ஆவியோனவர ்ஊற்றப்பை்ை ஒரு வரலோற்று 

நிகை்வோகும். 

மத உலகில் ஞோனஸ்நோனம் பற்றி ஏரோளமோன தவறோன யகோை்போடுகள் உள்ளன. 

உதோரணத்திற்கு: 

1. "ஞோனஸ்நோனம் என்பது மூை்குவதற்குப் பதிலோக சதளிப்படதக் குறிக்கும்”. 

2. "இயயசுடவ நம்போதவரக்ள் ஞோனஸ்நோனம் சபறலோம்” (உதோரணமோக, 

குைந்டதகள்.) 

3."இரை்சிக்கப்படுவதற்கு நீங்கள் ஞோனஸ்நோனம் சபற யவண்டியதில்டல. 

 

பின்வரும் நடைமுடறகள் அல்லது சமோழி ஞோனஸ்நோனம் பற்றிய சில சபோதுவோன தவறோன 

புரிதல்கடள பிரதிபலிக்கலோம். 

 

சிலர ் ஞோனஸ்நோனத்டத கைவுள் நம் கீை்ப்படிதடலெ ் யெோதிக்கத் யதரந்்சதடுத்த சில 

தன்னிெட்ெயோன கை்ைடளயோகக் கருதுகின்றனர.் கைவுள் மக்கடள நற்செய்திடய நம்பெ ்

செோல்வோரோ, பின்னர ்கோப்போற்றப்படுவதற்கோக ஒரு குளத்தில் 3 போடறகடளத் தவிரக்்கவோ? 

இல்டல! போடறகடளத ் தவிரப்்பதற்கும் கிறிஸ்துவின் சிலுடவக்கும் எந்தத் சதோைரப்ும் 

இல்டல. 

 

சிலர ்முழுக்கோை்டுதல்கடள திை்ைமிடுகிறோரக்ள்.ஆனோல் அதற்கு பதிலோக அவரக்ளிைம் ஏன் 

யகை்கக்கூைோது "உங்கள் இரை்சிப்டப எப்யபோது திை்ைமிை விரும்புகிறீரக்ள்? 

 

சிலர ் மனந்திரும்போமல், மனமோற்றம் அடையோமல், இயயசுடவ இடறவனோக எடுத்துக் 

சகோள்ளோதவரக்ளுக்கு முழுக்கோை்டுதல் அல்லது முழுக்கோை்டுதல் யபோன்ற உைல் ரீதியோன 

செயல்கடள கோப்போற்றுவது யபோல் ஞோனஸ்நோனம் சகோடுக்கிறோரக்ள். 

 

சிலர ் "__________ யதவோலயத்தில்" ஞோனஸ்நோனம் சபற்றடதப் யபோல யபசுகிறோரக்ள். ஒரு 

ஞோனஸ்நோனம் "கிறிஸ்துவிற்குள்", சில யதவோலயத்தியலோ அல்லது அடமப்பியலோ அல்ல. 

உண்டம, நோம் ஞோனஸ்நோனம் சபற்றயபோது (விவிலியத்தின்படி) யதவன் நம்டம கிறிஸ்துவின் 

ெரீரத்தில் யெரத்த்ோர,் அது அவருடைய ெடபயோகும், ஆனோல் நோம் ஞோனஸ்நோனத்தில் 

இருக்கியறோம்."ஞோனஸ்நோனத்தின் மூலம் கிறிஸ்துவின் மரணத்திற்குள் அைக்கம் 

செய்யப்பை்ைோர”் (யரோமர ்6 ஐப் போரக்்கவும்). 

 

சிலர ் டபபிள் ஞோனஸ்நோனத்திற்கு விதிவிலக்குகளின் யகோை்போை்டைக் கற்பிக்கிறோரக்ள். 

குைந்டதகள், அதோவது குைந்டதகள், மோற்கு 16:16 க்கு விதிவிலக்கு என்று அவரக்ள் 

ஊகிக்கிறோரக்ள் (ெரியோக, நோன் நிடனக்கியறன்) "விசுவோசித்து ஞோனஸ்நோனம் சபற்றவன் 
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இரை்சிக்கப்படுவோன்" ஆனோல், "கைவுள் ஒரு விதிவிலக்கு சகோடுப்போரோ' என்பதுதோன். 

இன்னும் நன்றோகத ் சதரியவில்டலயோ அல்லது உைல்ரீதியோக யோர ் ஞோனஸ்நோனம் சபற 

முடியோது?" இடதப் பற்றி எனக்கு என் கருத்து உள்ளது, ஆனோல் யவதம் விதிவிலக்குகடளப் 

பற்றி அடமதியோக இருக்கிறது, யமலும் யவதம் என்ன செோல்கிறது என்படதக் 

கற்பிப்பதற்கும், விதிவிலக்குகடள நமது நீதியும் கருடணயுமோன கைவுளுக்கு விை்டுவிடுவது 

புத்திெோலிதத்னமோக இருக்கலோம். அவர ் நிெெ்யமோக ஒவ்சவோரு ஆன்மோவிற்கும் 

ெரியோனடதெ ்செய்வோர.் 

 

யகள்விகள் 

1. நம்பிக்டக மற்றும் கீை்ப்படிதல் அடிப்படையில் ஞோனஸ்நோனம் (மூை்குதல்) 

சதோைரப்ோன பின்வரும் கூற்றுகளில் எது உண்டம? 

a. ___ ஞோனஸ்நோனம் யெமிக்கிறது ஆனோல் தனியோக இல்டல 

b. ___ ஞோனஸ்நோனம் என்பது போவ மன்னிப்புக்கோனது 

c. ___ ஞோனஸ்நோனம் போவதட்த கழுவுகிறது 

d. ___ ஞோனஸ்நோனம் என்பது ஒரு சுத்திகரிப்புக்கோக கைவுளிைம் ஒரு 

யவண்டுயகோள் 

e. ___ ஞோனஸ்நோனம் இரை்சிக்கப்பை்ைவரக்டள கிறிஸ்து யதவோலயத்தில் 

யெரக்்கிறது 

f. ___ ஞோனஸ்நோனத்தில் ஒருவர ்கிறிஸ்துடவ அணிந்துள்ளோர ்

g. ___ ஞோனஸ்நோனத்தில் ஒருவர ்கிறிஸ்துவின் மரணத்திற்குள் அைக்கம் 

செய்யப்பை்டுள்ளோர ்

h. ___ ஞோனஸ்நோனத்தின் விடளவோக ஒருவர ்பரிசுத்த ஆவிடயப் சபறுகிறோர ்

i. ___ யமயல உள்ள அடனத்தும் 

 
 

2. ஜோனின் ஞோனஸ்நோனம் இருந்தது 

a. ___ போவ மன்னிப்புக்கோக 

b. ___ போவ மன்னிப்புக்கோக மனந்திரும்புதல் 

 

3. ஒரு கிறிஸ்தவனோக இருப்பதற்கு சநருப்போல் ஞோனஸ்நோனம் சபற யவண்டும். 

டி. ____ எஃப். ____ 

 

4. யமோயெயின் ஞோனஸ்நோனம் இஸ்ரயவல் புத்திரரின் போவ மன்னிப்புக்கோக இருந்தது. 

டி. ____ எஃப். ___ 

 

5. பரிசுத்த ஆவியின் / உைன் / ஞோனஸ்நோனம் ஏற்பை்ைது  

a. ___ யயோவோனோல் இயயசு ஞோனஸ்நோனம் சபற்றயபோது 

b. ___ சபந்சதசகோஸ்யத அன்று இயயசு தம் ஆவிடய ஊற்றினோர ்

அடனத்து ஆண்கள் 

 

6. ஞோனஸ்நோனம் சபறுவதற்கு முன்பு ஒருவர ்ஏற்கனயவ ஒரு கிறிஸ்தவரோக இருக்கிறோர,் 

எனயவ ஞோனஸ்நோனம் என்பது போவத்டத நீக்குவதற்யகோ அல்லது கிறிஸ்து உைலில் 

அணிவதற்யகோ அல்ல, மோறோக அவடர ஒரு யதவோலய அடமப்பில் டவப்பதோகும். 

டி. ____ எஃப். ___ 
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4. டககளில் இடுதல் 

 

மக்கள் டககடள டவத்ததோக கவதத்தில் வோசிக்கிகறோம்: 

 

A. குழந்டதகடள ஆசீர்வதிக்க 

மத்யதயு 19:15 "அவர ்[தம்] அவரக்ள்யமல் டககடள டவத்து அங்கிருந்து புறப்பை்ைோர.்" 

 

மோற்கு 10:16"அவர ் அவரக்டளத ் தம்முடைய கரங்களில் எடுத்து, அவரக்ள்யமல் [தம்] 

டககடள டவத்து, அவரக்டள ஆசீரவ்தித்தோர.்" 

 

பி. குைமடடய 

மோற்கு 5:23"என் சிறிய மகள் இறக்கும் தருவோயில் இருக்கிறோள். வந்து அவள் யமல் டகடய 

டவயுங்கள், அவள் குணமடைவோள், அவள் பிடைப்போள். 

 

மோற்கு 6:5"இப்யபோது அவர ்ஒரு சில யநோயோளிகள் மீது தம் டககடள டவத்து [அவரக்டளக்] 

குணப்படுத்தியடதத் தவிர யவறு எந்தப் சபரிய யவடலடயயும் அவரோல் செய்ய 

முடியவில்டல." 

 

மோற்கு 16:18 "அவரக்ள் போம்புகடள எடுப்போரக்ள்; அவரக்ள் சகோடிய எடதயும் குடித்தோல், 

அது அவரக்டள எந்த வடகயிலும் கோயப்படுத்தோது; அவரக்ள் யநோயுற்றவரக்ள் மீது டக 

டவப்போரக்ள், அவரக்ள் குணமடைவோரக்ள்." 

 

லூக்கோ 4:40சூரியன் மடறயும் யபோது, பலவிதமோன யநோய்களோல் போதிக்கப்பை்ைவரக்ள் 

அடனவரும் அவடர அவரிைம் சகோண்டு வந்தனர;் அவர ் ஒவ்சவோருவர ் யமலும் தம் 

டககடள டவத்து அவரக்டளக் குணமோக்கினோர.் 

 

லூக்கோ 13:13"அவர ்[தம்] அவள்யமல் டககடள டவதத்ோர,் உையன அவள் யநரோகி, யதவடன 

மகிடமப்படுத்தினோள்." 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 28:8"புப்லியஸின் தந்டத கோய்ெெ்லோலும், வயிற்றுப்யபோக்கோலும் 

யநோயுற்றிருந்தோர.் பவுல் அவரிைம் சென்று சஜபம் செய்து, அவர ்யமல் டககடள டவத்து 

அவடரக் குணமோக்கினோர.் 

 

குைப்படுத்தும் பரிசு தற்கோலிகமோனது.கைவுள் சஜபங்களுக்குப் பதிலளிப்பதில்டல 

அல்லது கைவுள் குணமடையவில்டல என்று இது அரத்்தப்படுத்துவதில்டல. இயயசு, 

அவருடைய அப்யபோஸ்தலரக்ள் மற்றும் யவறு சிலருக்குக் கிடைத்தடதப் யபோல சிலருக்கு 

இந்தப் பரிசு இல்டல. 

 

அப்யபோஸ்தலரக்ளுக்கும் மற்றவரக்ளுக்கும் இந்த வரம் இருந்தது. யநோய்வோய்ப்பை்ை ஒருவர ்

தன்டனக் குணப்படுத்தும்படி கைவுளிைம் பிரோரத்த்டன செய்வதற்கும், ஒருவடரத ்

சதோடும் அற்புத ெக்திடயப் சபறுவதற்கும் வித்தியோெம் உள்ளது, யமலும் அவரக்ள் 

குருைட்ுதத்ன்டம, பக்கவோதம், கோது யகளோடம அல்லது மரணம் உள்ளிை்ை யநோயிலிருந்து 

உைனடியோக, அற்புதமோக குணமடைவோரக்ள். இந்த பரிசு என்னிைம் இருப்பதோக சிலர ்

கூறுவடத நோன் அறியவன், ஆனோல் அந்த பரிசு என்னிைம் இருந்தோல் நோன் வோண்ைரப்ில்ை் 

குைந்டதகள் மருத்துவமடனக்குெ ் சென்று அந்த சிறிய வழுக்டகத ் தடல 

புற்றுயநோயோளிகள் ஒவ்சவோருவடரயும் ஆயரோக்கியமோக வீை்டிற்கு அனுப்புயவன். பரிசு 

இருப்பதோகக் கூறுபவரக்ள் அடதெ ்செய்யவில்டல. ஏன் கூைோது? ஏசனன்றோல் அவரக்ளோல் 

முடியோது! அவரக்ள் ஏன் அடத செய்ய முயற்சிக்கவில்டல? ஏசனன்றோல் அது முடியோது 

என்று அவரக்ளுக்குத் சதரியும். எனக்கு குணமளிக்கும் பரிசு இருந்தோல், டமக் பிரோை்ெர ்

இன்று வீல் யெரில் வீை்டிற்கு செல்ல மோை்ைோர.் அவர ்குதித்து, குதித்து, வீை்டிற்கு குதிப்போர!் 

http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Mar&c=10&v=16&t=NKJV#16
http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Mar&c=5&v=23&t=NKJV#23
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C. பரிசுத்த ஆவியின் அற்புத வரங்கடள வழங்குதல் அல்லது வழங்குதல் 

ெை்ைம் 19:6"பவுல் அவரக்ள்யமல் டககடள டவதத்யபோது, பரிசுத்த ஆவியோனவர ்

அவரக்ள்யமல் இறங்கினோர,் அவரக்ள் அந்நியபோடஷகடளப் யபசி தீரக்்கதரிெனம் 

செோன்னோரக்ள்." 

 

யரோமர ்1:11 "நோன் உங்கடளப் போரக்்க ஆவலுைன் இருக்கியறன், நோன் உங்களுக்கு ஏதோவது 

ஆவிக்குரிய வரதட்த வைங்குயவன், இதனோல் நீங்கள் நிடலசபறுவீரக்ள்." 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 8:5-19 பிலிப்பு ெமோரியோ பை்ைணத்திற்குெ ் சென்று அவரக்ளுக்கு 

கிறிஸ்துடவப் பிரெங்கிதத்ோர.் பிலிப்புெ ் செய்த அற்புதங்கடளக் யகை்டும் போரத்்தும் 

திரளோன ஜனங்கள் ஒருமனப்பை்டு அவர ் செோன்னடதக் கவனித்தோரக்ள். ஏசனனில், 

அசுத்த ஆவிகள், பீடிக்கப்பை்டிருந்த பலரிைமிருந்து உரத்த குரலில் அழுகின்றன; 

முைக்குவோதமும் முைமுமோன பலர ் குணமடைந்தனர.் யமலும் அந்த நகரத்தில் மிகுந்த 

மகிை்ெச்ி ஏற்பை்ைது. ஆனோல், சீயமோன் என்று ஒருவன் இருந்தோன், அவன் முன்பு நகரத்தில் 

சூனியம் செய்து, ெமோரியோ ஜனங்கடள வியப்பில் ஆை்த்தினோன், தன்டன ஒரு சபரியவன் 

என்று கூறி, சிறியவரக்ள் முதல் சபரியவரக்ள் வடர அடனவரும் அவருக்குெ ்

செவிெோய்த்தோரக்ள். கைவுளின் சபரிய ெக்தி." அவர ்நீண்ை கோலமோக தனது சூனியங்களோல் 

அவரக்டள ஆெெ்ரியப்படுத்தியதோல் அவரக்ள் அவருக்குெ ் செவிெோய்த்தோரக்ள். பிலிப்பு 

யதவனுடைய ரோஜ்யத்டதயும் இயயசு கிறிஸ்துவின் நோமதட்தயும் பற்றிய விஷயங்கடளப் 

பிரெங்கிதத்யபோது அவரக்ள் அடத விசுவோசித்தயபோது, ஆண்கள் மற்றும் சபண்கள் 

இருவரும் ஞோனஸ்நோனம் சபற்றனர.் அப்சபோழுது சீயமோனும் விசுவோசித்தோர;் அவர ்

ஞோனஸ்நோனம் சபற்றபின், அவர ் பிலிப்புைன் சதோைரந்்தோர,் யமலும் அவர ் செய்த 

அற்புதங்கடளயும் அடையோளங்கடளயும் கண்டு ஆெெ்ரியப்பை்ைோர.் எருெயலமில் இருந்த 

அப்யபோஸ்தலரக்ள் ெமோரியோ யதவனுடைய வோரத்ட்தடயப் சபற்றடதக் யகள்விப்பை்டு, 

யபதுருடவயும் யயோவோடனயும் அவரக்ளிைம் அனுப்பினோரக்ள்; ஏசனனில் இதுவடர அவர ்

அவரக்ளில் எவர ்மீதும் விைவில்டல. அவரக்ள் கரத்்தரோகிய இயயசுவின் நோமத்தில் மை்டுயம 

ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோரக்ள். பின்னர ்அவரக்ள் மீது டககடள டவத்தோரக்ள், அவரக்ள் 

பரிசுத்த ஆவிடயப் சபற்றோரக்ள். சீயமோன் அப்யபோஸ்தலருடைய டககடள 

டவத்ததினோயல பரிசுத்த ஆவியோனவர ் அருளப்பை்ைடதக் கண்டு, அவரக்ளுக்குப் 

பணதட்தக் சகோடுத்து, “நோன் எவன் யமல் டகடவக்கியறயனோ அவன் பரிசுதத் ஆவிடயப் 

சபறுவதற்கு, எனக்கும் இந்த அதிகோரத்டதக் சகோடுங்கள்” என்று செோன்னோர.் அவர ்

ஞோனஸ்நோனம் சபற்றபின், அவர ் பிலிப்புைன் சதோைரந்்தோர,் யமலும் அவர ் செய்த 

அற்புதங்கடளயும் அடையோளங்கடளயும் கண்டு ஆெெ்ரியப்பை்ைோர.் எருெயலமில் இருந்த 

அப்யபோஸ்தலரக்ள் ெமோரியோ யதவனுடைய வோரத்ட்தடயப் சபற்றடதக் யகள்விப்பை்டு, 

யபதுருடவயும் யயோவோடனயும் அவரக்ளிைம் அனுப்பினோரக்ள்; ஏசனனில் இதுவடர அவர ்

அவரக்ளில் எவர ்மீதும் விைவில்டல. அவரக்ள் கரத்்தரோகிய இயயசுவின் நோமத்தில் மை்டுயம 

ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோரக்ள். பின்னர ்அவரக்ள் மீது டககடள டவத்தோரக்ள், அவரக்ள் 

பரிசுத்த ஆவிடயப் சபற்றோரக்ள். சீயமோன் அப்யபோஸ்தலருடைய டககடள 

டவத்ததினோயல பரிசுத்த ஆவியோனவர ் அருளப்பை்ைடதக் கண்டு, அவரக்ளுக்குப் 

பணதட்தக் சகோடுத்து, “நோன் எவன் யமல் டகடவக்கியறயனோ அவன் பரிசுதத் ஆவிடயப் 

சபறுவதற்கு, எனக்கும் இந்த அதிகோரத்டதக் சகோடுங்கள்” என்று செோன்னோர.் அவர ்

ஞோனஸ்நோனம் சபற்றபின், அவர ் பிலிப்புைன் சதோைரந்்தோர,் யமலும் அவர ் செய்த 

அற்புதங்கடளயும் அடையோளங்கடளயும் கண்டு ஆெெ்ரியப்பை்ைோர.் எருெயலமில் இருந்த 

அப்யபோஸ்தலரக்ள் ெமோரியோ யதவனுடைய வோரத்ட்தடயப் சபற்றடதக் யகள்விப்பை்டு, 

யபதுருடவயும் யயோவோடனயும் அவரக்ளிைம் அனுப்பினோரக்ள்; ஏசனனில் இதுவடர அவர ்

அவரக்ளில் எவர ்மீதும் விைவில்டல. அவரக்ள் கரத்்தரோகிய இயயசுவின் நோமத்தில் மை்டுயம 

ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோரக்ள். பின்னர ்அவரக்ள் மீது டககடள டவத்தோரக்ள், அவரக்ள் 

பரிசுத்த ஆவிடயப் சபற்றோரக்ள். சீயமோன் அப்யபோஸ்தலருடைய டககடள 
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டவத்ததினோயல பரிசுத்த ஆவியோனவர ் அருளப்பை்ைடதக் கண்டு, அவரக்ளுக்குப் 

பணதட்தக் சகோடுத்து, “நோன் எவன் யமல் டகடவக்கியறயனோ அவன் பரிசுதத் ஆவிடயப் 

சபறுவதற்கு, எனக்கும் இந்த அதிகோரதட்தக் சகோடுங்கள்” என்று செோன்னோர.் எருெயலமில் 

இருந்த அப்யபோஸ்தலரக்ள் ெமோரியோ யதவனுடைய வோரத்ட்தடயப் சபற்றடதக் 

யகள்விப்பை்டு, யபதுருடவயும் யயோவோடனயும் அவரக்ளிைம் அனுப்பினோரக்ள்; ஏசனனில் 

இதுவடர அவர ்அவரக்ளில் எவர ்மீதும் விைவில்டல. அவரக்ள் கரத்்தரோகிய இயயசுவின் 

நோமத்தில் மை்டுயம ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோரக்ள். பின்னர ் அவரக்ள் மீது டககடள 

டவத்தோரக்ள், அவரக்ள் பரிசுத்த ஆவிடயப் சபற்றோரக்ள். சீயமோன் அப்யபோஸ்தலருடைய 

டககடள டவத்ததினோயல பரிசுதத் ஆவியோனவர ் அருளப்பை்ைடதக் கண்டு, 

அவரக்ளுக்குப் பணத்டதக் சகோடுத்து, “நோன் எவன் யமல் டகடவக்கியறயனோ அவன் 

பரிசுத்த ஆவிடயப் சபறுவதற்கு, எனக்கும் இந்த அதிகோரதட்தக் சகோடுங்கள்” என்று 

செோன்னோர.் எருெயலமில் இருந்த அப்யபோஸ்தலரக்ள் ெமோரியோ யதவனுடைய 

வோரத்்டதடயப் சபற்றடதக் யகள்விப்பை்டு, யபதுருடவயும் யயோவோடனயும் அவரக்ளிைம் 

அனுப்பினோரக்ள்; ஏசனனில் இதுவடர அவர ்அவரக்ளில் எவர ்மீதும் விைவில்டல. அவரக்ள் 

கரத்்தரோகிய இயயசுவின் நோமத்தில் மை்டுயம ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோரக்ள். பின்னர ்

அவரக்ள் மீது டககடள டவதத்ோரக்ள், அவரக்ள் பரிசுத்த ஆவிடயப் சபற்றோரக்ள். சீயமோன் 

அப்யபோஸ்தலருடைய டககடள டவத்ததினோயல பரிசுத்த ஆவியோனவர ்அருளப்பை்ைடதக் 

கண்டு, அவரக்ளுக்குப் பணத்டதக் சகோடுத்து, “நோன் எவன் யமல் டகடவக்கியறயனோ 

அவன் பரிசுத்த ஆவிடயப் சபறுவதற்கு, எனக்கும் இந்த அதிகோரத்டதக் சகோடுங்கள்” 

என்று செோன்னோர.் அவரக்ள் கரத்்தரோகிய இயயசுவின் நோமத்தில் மை்டுயம ஞோனஸ்நோனம் 

சபற்றோரக்ள். பின்னர ்அவரக்ள் மீது டககடள டவத்தோரக்ள், அவரக்ள் பரிசுத்த ஆவிடயப் 

சபற்றோரக்ள். சீயமோன் அப்யபோஸ்தலருடைய டககடள டவதத்தினோயல பரிசுத்த 

ஆவியோனவர ் அருளப்பை்ைடதக் கண்டு, அவரக்ளுக்குப் பணதட்தக் சகோடுத்து, “நோன் 

எவன் யமல் டகடவக்கியறயனோ அவன் பரிசுத்த ஆவிடயப் சபறுவதற்கு, எனக்கும் இந்த 

அதிகோரத்டதக் சகோடுங்கள்” என்று செோன்னோர.் அவரக்ள் கரத்த்ரோகிய இயயசுவின் 

நோமத்தில் மை்டுயம ஞோனஸ்நோனம் சபற்றோரக்ள். பின்னர ் அவரக்ள் மீது டககடள 

டவத்தோரக்ள், அவரக்ள் பரிசுத்த ஆவிடயப் சபற்றோரக்ள். சீயமோன் அப்யபோஸ்தலருடைய 

டககடள டவத்ததினோயல பரிசுதத் ஆவியோனவர ் அருளப்பை்ைடதக் கண்டு, 

அவரக்ளுக்குப் பணத்டதக் சகோடுத்து, “நோன் எவன் யமல் டகடவக்கியறயனோ அவன் 

பரிசுத்த ஆவிடயப் சபறுவதற்கு, எனக்கும் இந்த அதிகோரதட்தக் சகோடுங்கள்” என்று 

செோன்னோர.் 

 

சவளிப்படையோக, பிலிப்பிைம் இருந்த ஆவியின் அற்புத வரங்கள் மற்றும் உைப்ுகப்பை்ை 

வசிப்பிைம் அல்ல. டெமன் அற்புதங்கடளயும் அடையோளங்கடளயும் கண்ைோர.் டெமன் 

போரத்்தோன்அப்யபோஸ்தலரக்ளின் டககடள டவப்பதன் மூலம் பரிசுதத் ஆவியோனவர ்

சகோடுக்கப்பை்ைோர.்  

 

அப்கபோஸ்தலர் 19:6 "பவுல் அவரக்ள்யமல் டககடள டவத்தயபோது, பரிசுத்த ஆவியோனவர ்

அவரக்ள்யமல் இறங்கினோர,் அவரக்ள் அந்நியபோடஷகளில் யபசி தீரக்்கதரிெனம் 

செோன்னோரக்ள்.” 

 

D. ஒரு அடமெச்ுக்கு (நியமித்தல் அல்லது ஒதுக்குதல்) நியமிக்க. 

இது யதவோலயத்தின் அடமப்புைன் சதோைரப்ுடையது. 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 6:3 “ஆடகயோல், ெயகோதரயர, பரிசுத்த ஆவியும் ஞோனமும் நிடறந்த 

நற்சபயர ்சபற்ற ஏழுயபடர உங்களில் யதடுங்கள்; 

 

அப்யபோஸ்தலர ் 6:6 “அவரக்டள அப்யபோஸ்தலரக்ளுக்கு முன்போக நிறுதத்ினோரக்ள்; 

அவரக்ள் சஜபித்து, அவரக்ள்யமல் டககடள டவத்தோரக்ள்." 

http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Act&c=19&v=6&t=NKJV#6
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ெை்ைம் 13:2 “பரன்போடவயும் ெவுடலயும் நோன் அடைதத் யவடலக்கோக எனக்குப் பிரிந்து 

செல்லுங்கள்.பிறகு, உபவோசித்து, சஜபம்பண்ணி, அவரக்ள்யமல் டககடள டவத்து, 

அவரக்டள அனுப்பிவிை்ைோரக்ள்.” 

  

1 தீயமோத்யதயு 4:14"முன்னணியின் டககடள டவப்பதன் மூலம், தீரக்்கதரிெனத்தோல் 

உமக்குக் சகோடுக்கப்பை்ை வரத்டத புறக்கணிக்கோதீரக்ள்." 

 

1 தீயமோத்யதயு 5:22"அவெரப்பை்டு யோடரயும் டக டவக்கோயத, மற்றவரக்ளின் போவங்களில் 

பங்கு சகோள்ளோயத." 

2 தீயமோதய்தயு 1:6"என் டககடள டவப்பதன் மூலம் உன்னில் இருக்கும் கைவுளின் வரத்டத 

கிளறிவிை நிடனவில் சகோள்." 

 

சில அவதோனிப்புகள்: 

1. ெரீரத்தின் தடலயோயிருக்கிற இயயசு, தம்முடைய ஜனங்கடளயும், கிறிஸ்தவ 

ஆண்கடளயும், சபண்கடளயும், ெடபடயயும் ஒழுங்கடமத்து, நோம் ஒழுங்கோகெ ்

செயல்படும்படி செய்கிறோர.் அவர ்ஒவ்சவோரு உறுப்பினருக்கும் ஒரு பரிசு (கள்) (அடமெச்ுகள் 

அல்லது செயல்போடுகடள ஒதுக்குதல்) வைங்குவதன் மூலம் உைடல ஒழுங்கடமக்கிறோர.் 
 

2. ஆவியின் மூலம் கிறிஸ்துவோல் ஒழுங்கடமக்கப்பை்ை ஒரு யதவோலயம், மூப்பரக்ள், 

டீக்கன்கள் மற்றும் பிரெங்கிகடள விை ஆன்மீக வரங்களின்படி மிக அதிகம். ஒவ்சவோரு 

உறுப்பும் ஒரு உயிரினத்தின் செயல்படும் பகுதியோக இருக்க யவண்டும். 

 

3. முழு ெடபயும், கிறிஸ்துவின் மூலம், அதன் ஒவ்சவோரு அங்கத்தினரின் ஈடுபோை்டின் மூலம் 

தன்டன விசுவோெதத்ிலும் அன்பிலும் வளரெ ்செய்கிறது. 

 

4. கிறிஸ்துவின் ஜீவனுள்ள ெரீரத்தின் யவடலயில் நோம் அடனவரும் ஒயர கோரியத்டதெ ்

செய்வதில்டல, ஆனோல் நோம் அடனவரும் செய்ய யவண்டிய ஒன்று உள்ளது. 

5. யதவோலயத்தில் நோம் ஒருவருக்சகோருவர ் பகுதியோக இருக்கியறோம். கிறிஸ்துவின் 

ெரீரதட்தக் கை்டிசயழுப்ப நோம் அடனவரும் யதவன் நமக்குக் சகோடுத்த பங்டகெ ் செய்ய 

யவண்டும். அதோவது 100% நம்மில். யோருக்கும் விதிவிலக்கு இல்டல. உங்கள் வயது, போலினம், 

முதிரெ்ச்ி நிடல, அறிவு, கல்வி, திறடம எதுவோக இருந்தோலும் - யதவோலயத்தின் பணியில் நோம் 

அடனவரும் தீவிரமோக ஈடுபை யவண்டும் என்று கைவுள் விரும்புகிறோர ்- நோம் ஒவ்சவோருவரும். 

 

6. மத்யதயு 25:14-30 (பணத்தின் உவடம). இந்த உவடம ஒவ்சவோருவரின் தனிப்பை்ை 

சபோறுப்டபப் பற்றி யபசுகிறது, மற்றவரக்ளின் செயடலெ ் ெோரந்்தது. ஒவ்சவோருவரும் 

அவரவர ் செயல்களோல் தீரம்ோனிக்கப்படுவோரக்ள். இருப்பினும், கிறிஸ்துவின் ெரீரமோன 

யதவோலயத்தில், ஒரு உறுப்பு தன் பங்டகெ ்செய்யோதயபோது, அது தனக்கு மை்டுமல்ல, முழு 

உைலுக்கும் தீங்கு விடளவிக்கும். கண்ணுக்குத் சதரியோவிை்ைோல் உைசலல்லோம் இருளில் 

மூை்கும். கோல்கள் நைக்கவில்டல என்றோல், உைல் முழுவதும் நடைபயிற்சிடய டகவிடுகிறது. 

நீங்கள் ஒயர ஒரு ஊழியதட்தப் சபற்றிருந்தோலும், நீங்கள் அடதெ ் செய்ய யவண்டும். 

ஒவ்யவோர ்உறுப்பும், ஒன்று, இரண்டு அல்லது ஐந்டதப் சபற்று, தோன் சபற்றடத உைலின் 

நலனுக்கோகப் பயன்படுத்த யவண்டும். 
 

7. ஒருவர ் அடனதட்தயும் கவனித்துக் சகோள்ளும் ஒரு அடமப்பு இருப்படத நோம் 

அனுமதிக்கக்கூைோது. டககள் யவடல செய்யோவிை்ைோலும் கண்கள் யவடல செய்யும் என்று 

எதிரப்ோரத்்தோல்... கோல்கள் நைக்கவில்டல ஆனோல் கண்கள் நைக்க யவண்டும் என்று 

எதிரப்ோரத்்தோல்... கோதுகள் யகை்கவில்டல ஆனோல் கண்கள் யகை்கும் என்று எதிரப்ோரத்்தோல்... 

வோய் இல்டல என்றோல். ெோப்பிடுங்கள் ஆனோல் கண்கள் ெோப்பிை யவண்டும் என்று 

http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Act&c=13&v=3&t=NKJV#3
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எதிரப்ோரக்்கலோம்... மூக்கு வோெடன இல்டல என்றோல் கண்கள் வோெடனடய 

எதிரப்ோரக்்கலோம். இது ஒரு அரக்கனோக இருக்கும்! 
 

8. சில ெமயங்களில், நோம் கத்யதோலிக்க மதத்தின் புனித அடமப்பு அல்லது 

புரோை்ைஸ்ைன்டிெத்தின் யமய்ெெ்ல் முடறடய ஒத்திருப்யபோம். சிலர ் ெடபயின் எல்லோ 

யவடலகடளயும் கவனித்துக்சகோள்கிறோரக்ள். கிறிஸ்து யவடல செய்யவும், நமது தனிப்பை்ை 

செயல்போடுகடள சவளிப்படுத்தவும் நோம் அனுமதிக்க யவண்டும். கிறிஸ்துவின் ெரீரமோக 

இருப்பதோல், செய்ய யவண்டிய யவடலயில் குடறவு இல்டல. ஒவ்சவோரு கிறிஸ்தவனும் ஒரு 

போதிரியோர.் கைவுள் உங்கள் யதோள்களில் ஒரு ெயகோதரனின் கனதட்த டவதத்ோல், நீங்கள் 

திறடமயோனவரோக இருந்தோல், நீங்கள் சஜபித்து உதவ முன்வருவீரக்ள். 
 

9. யதவோலயத்தில், சில யநரங்களில், ஐந்து இருப்பவரக்ள்"திறடமகள்" ஒன்றுைன் கூடிய 

உறுப்பினரக்ளின் எடைடய சுமந்து செல்கிறது"திறடம". சுமக்க யவண்டிய சபரிய எடை 

அது. ஒரு யதவோலயத்தின் திடெ என்பது சிலரது யவடலடய மை்டுயம ெோரந்்து இருக்கும் 

ஒன்றல்ல, மோறோக ஒவ்சவோன்டறயும் ஒருவருைன் உருவோக்கும் திறன் நமக்கு இருக்கிறது 

என்ற யகள்வி"திறடம” அவரது பரிசுகடளப் பயன்படுத்துங்கள். இன்று யதவோலயத்தில் உள்ள 

சபரிய பிரெெ்டன அதுதோன்"திறடம” உறுப்பினரக்ள் தங்கள் மடறக்கிறோரக்ள்"திறடம". 

அடனத்தும் ஒன்று என்றோல்"திறடம” உறுப்பினரக்ள் தங்கள் பயிற்சிடய 

யமற்சகோண்ைனர"்திறடம”, பல திறடமயோன உறுப்பினரக்ள் இருக்க யவண்டிய 

அவசியமில்டல. அடனத்து உறுப்பினரக்டளயும் தங்கள் பங்டகெ ் செய்ய தூண்டுவது 

எங்களிைம் உள்ளது. 
 

10. எயபசியர ் 4:16, “எல்லோ உைலும், எல்லோவற்றின் உதவிக்கோகவும் ெரிசெய்யப்பை்டு, 

இடணக்கப்பை்டு, ஒவ்சவோரு உறுப்பும் அதன் செயல்போை்டின் மூலம் செய்யும் அளவின்படி, 

அன்பில் வளரந்்து, தன்டனக் கை்டிசயழுப்புகிறது” என்று கூறுகிறது. இது உறுப்பினரக்ளின் 

100% ஈடுபோை்டைக் கற்பிக்கிறது. எந்த உறுப்பினரும் தன் கைடமடய புறக்கணிக்க முடியோது. 

நோம் எப்யபோதும் ஒருவடரசயோருவர ்ஊக்குவித்து, இயயசு அவரக்டளெ ்செய்ய அடைக்கிறோர ்

என்று அவரக்ள் நிடனப்படதெ ்செய்ய முன்முயற்சி எடுக்க யவண்டும் மற்றும் அடமப்போல் 

கை்டுப்படுதத்ப்பைக்கூைோது. அடமப்பு எந்த ஒரு கிறிஸ்தவரின் யெடவடயயும் எளிதோக்க 

யவண்டும் மற்றும் தடை செய்யக்கூைோது. 
 

11. கிறிஸ்தவரக்ள் தங்கள் வரங்களின்படி கிறிஸ்துவுக்குெ ் யெடவ செய்ய ெயகோதரரக்டள 

அடைப்பதும், நம்முடைய எல்லோ வளங்கடளயும் கரத்த்ருடைய வெம் டவக்க 

ஒருவடரசயோருவர ்ஊக்குவிப்பதும் ெரியய. ஆனோல், இடறவனோல் சகோடுக்கப்பைோத ஒன்டற 

யோயரோ ஒருவர ்செய்யவில்டல என்பதற்கோக குற்ற உணரட்வ உருவோக்குவது ெரியல்ல. 
 

12. உைலின் பல உறுப்புகளில் நீங்களும் ஒருவர.் நீங்கள் பணிபுரியும் யபோது, யெடவ 

செய்யும்யபோது, பிரெங்கிக்கும்யபோது, வருடக, யபோதடன, உபயதெம், ஆயலோெடன 

யபோன்றவற்றின் யபோது உைல் இயங்குகிறது, ஏசனனில் உைல் அதன் உறுப்புகள் மூலம் 

மை்டுயம செயல்படுகிறது. நீங்கள், உைலின் ஒரு அங்கமோக இருப்பதோல், உைல் ஒரு கூை்ைத்தில் 

இருக்கும் யபோது மை்டுமல்ல, எல்லோ யநரத்திலும் உைலின் ஒரு அங்கமோக இருக்கிறீரக்ள். 

யதவோலயத்தின் சபோறுப்புகள் என்பது ஒவ்சவோரு உறுப்பினருக்கும் தனித்தனியோக உள்ள 

அடனத்து சபோறுப்புகளின் சமோதத்மோகும். உதோரணமோக: கணவரக்ள் தங்கள் 

மடனவிகடளக் கவனித்துக் சகோள்ளும்யபோது... மடனவிகள் வீைட்ைக் கவனித்துக் 

சகோள்ளும்யபோது... சபற்யறோரக்ள் தங்கள் குைந்டதகடள இடறவனின் வழியில் 

வளரக்்கும்யபோது.. யதடவப்படுகிற ஒருவருக்கு உதவி செய்ய யவடலயோை்கள் நிற்கும்யபோது. 

... மூப்பரக்ள் மந்டதடய யமய்க்கும்யபோது... தடலவரக்ள் பின்வோங்கடல ஏற்போடு 

செய்யும்யபோது... நம்பிக்டக சகோண்ைவரக்ள் இைந்தவரக்ளுக்கோகவும், 

யநோயுற்றவரக்ளுக்கோகவும் சஜபிக்கும்யபோது... சுவியெஷகரக்ள் சுவியெஷம் செய்யும்யபோது... 

ஆஸ்பத்திரிகளில் உறுப்பினரக்ள் வருடக தரும் யபோது... திருமணத்திற்கு ஆயலோெகரக்ள் 

உதவி செய்யும் யபோது... ஆசிரியரக்ள் புத்துணரெ்ச்ி தரும் புதத்கங்கடள எழுதும்யபோது... உைல் 
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யவடல செய்கிறது! ஒவ்சவோரு ெயகோதரருக்கும் ஒவ்சவோரு ெயகோதரிக்கும் ஒரு ஊழியம் 

உள்ளது. அது என்னசவன்று அவரக்ளுக்குத் சதரிந்துசகோள்ளவும், அவரக்ளுடைய 

ஊழியத்தில் நல்ல செயல்திறனுக்கோக அவரக்டள ஆயத்தப்படுத்தவும் நோம் அவரக்ளுக்கு 

உதவ யவண்டும். 

 

எல்யலோரும் ஏதோவது செய்தோல், இந்த யதவோலயத்தோல் என்ன செய்ய முடியும் என்று 

யயோசித்துப் போருங்கள்! இதுயவ கைவுளின் திை்ைம்.“... முழு உைலும், ஒவ்சவோரு மூைட்ு 

வைங்குபவற்றின் மூலம் இடணக்கப்பை்டு, பின்னிப் பிடணந்துள்ளது, ஒவ்சவோரு உறுப்பும் 

அதன் பங்டகெ ்செய்யும் திறம்பை செயல்போை்டின் படி, அன்பில் தன்டனதத்ோயன வளரத்்துக் 

சகோள்ள உைலின் வளரெ்ச்ிடய ஏற்படுத்துகிறது.(எயபசியர ்4:16). 

 

எல்கலோரும் ஏதோவது கெய்தோல் ... யோரும் அதிக கவடல கெய்ய மோடட்ோர்கள், கமலும் 

பலவற்டறெ ்கெய்வோர்கள். அதுதோன் கடவுளின் திட்டம். 

 

ககள்விகள் 

1. புற்றுயநோய் மற்றும் அடனத்து வடகயோன யநோய்கடளயும் குணப்படுதத் அனுமதிக்க 

இன்று அடனத்து கிறிஸ்தவரக்ளுக்கும் டககடள டவப்பது கிடைக்கிறது. 

டி. ____ எஃப். ____ 
 

2. கிறிஸ்தவரக்ள் தனித்தனியோக சபோறுப்போளிகள் எனயவ மற்றவரக்ளின் 

செயல்களிலிருந்து சுயோதீனமோக இருக்கிறோரக்ள் 

டி. ____ எஃப். ____ 
 

3. சில கிறிஸ்தவரக்ள் சில பணிகடளெ ்செய்வதில் மற்றவரக்டள விை அதிக திறன் 

சகோண்ைவரக்ள் 

டி. ____ எஃப். ____ 
 

4. ெரெ் ்அடமப்பு, கிறிஸ்தவரக்ள், உள்ளது 

a. ___ ஒயர ஒரு செயல்போடு மற்றும் ஒவ்சவோரு உறுப்பினரும் செய்ய யவண்டும் 

b. ___ மனித உைடலப் யபோன்ற பல்யவறு செயல்போடுகள் அடனத்தும் 

ஆயரோக்கியமோன உைலோக இருப்பதற்கு ஒன்றோகெ ்செயல்பை யவண்டும். 

c. ___ பல செயல்போடுகளில் சில மற்றவற்டற விை முக்கியமோனடவ, எனயவ 

முக்கியமோனவற்டறெ ்செய்ய கிறிஸ்தவரக்ள் முயற்சி செய்ய யவண்டும். 
 

5. ஒவ்சவோரு கிறிஸ்தவருக்கும் கைவுள் எதிரப்ோரக்்கும் பணிகள் அல்லது செயல்போடுகள் 

உள்ளன. 

டி. ____ எஃப். ___ 

5. இறந்தவர்களின் உயிர்த்கதழுதல் 

 

ஆை்டின் உங்களுக்குப் பிடித்த சீென் எது? 

"வெந்த கோலம் வருைத்தின் அைகோன யநரம். வெந்த கோலம் என்பது ஆண்டின் மிகவும் 

எதிரப்ோரக்்கப்பை்ை, உற்ெோகமோன மற்றும் ஆசீரவ்திக்கப்பை்ை பருவம் என்று பலர ்

நிடனக்கிறோரக்ள். குளிரந்்த கோலநிடல, குடறந்த சவப்பநிடல, பியரசிங் கோற்று, மற்றும் 

அவ்வப்யபோது பனி மற்றும் பனி அடனத்தும் கைந்து செல்கின்றன. மோரெ்,் ஏப்ரல் மற்றும் யம 

மோதங்களில் புத்துணரெ்ச்ியூை்டும் மடை, மகிை்ெச்ியோன சவப்பநிடல மற்றும் பிரகோெமோன 

சூரிய ஒளி ஆகியவற்றோல் மோற்றப்படும், மரங்களின் அழிவு, யதோை்ைங்களின் தரிசு மற்றும் 

நிறமற்ற புல் மடறந்துவிடும். யகோடையின் சுை்சைரிக்கும் கதிரக்ள் மற்றும் போரமோன சவப்பம் 

இன்னும் வரவில்டல. வெந்த கோலம் ஒரு மகிை்ெச்ியோன யநரம். வெந்த கோலம் இயற்டகயின் 

அடனத்துக்கும் மறுபிறப்டபக் சகோண்டுவருகிறது. பூக்கள் வந்து, மஞ்ெள் ைோஃயபோடில்ஸ் 
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மற்றும் டூலிப்ஸ் அவற்றின் நிறங்கடளக் கோை்டுகின்றன, யமலும் மரங்கள் புதிய இடலகளின் 

சவளிர ்பெட்ெ நிற நிைல்கடளக் கோை்ைத் சதோைங்குகின்றன. கோய்கறிகள் மண்ணிலிருந்து 

எழும்பும்யபோது நமது யதோை்ைங்கள் புதிய வோை்வின் அறிகுறிகடளக் கோை்ைத ்

சதோைங்குகின்றன. வெந்தம் என்றோல் மறுபிறப்பு. 

 

வெந்த கோலம் ஆன்மீக விஷயங்கடளப் பற்றி சிந்திக்க டவக்கிறது: உயிர்த்கதழுதலின் 

மோகபரும் நோள். 

 

உயிரத்ச்தழுதடலப் பற்றி எனக்குத் சதரிந்த சில விஷயங்கள் மற்றும் சில விஷயங்கள் 

எனக்கு ஆெெ்ரியமோக இருக்கிறது: 

A. யோர் எளிதோனது? 

இறந்த அடனவரும் 

யயோவோன் 5:28-29 

அப்யபோஸ்தலர ்24:15 

1 சகோரிந்தியர ்15:21-22 

 

B. என்ன? 

இறந்தவற்றின் வோழ்க்டகக்கு வருவது - நம் உடல்கள் 

உயிரத்ச்தழுப்பப்படுவது இறந்தது - நம் உைல்கள் 

யரோமர ் 8:23 "ஆவியின் முதற் கனிகடளப் சபற்ற நோமும் கூை, நமக்குள்யளயய 

புலம்புகியறோம், ததச்தடுப்புக்கோக, நம் ெரீர மீை்பிற்கோக ஆவலுைன் 

கோத்திருக்கியறோம்." 

 

C. எப்கபோழுது? 

இது எல்லோவற்றிலும் எளிதோன ககள்வி. கடடசி நோளில் கயோவோன் 6:39-40, 44, 54 

கடைசி நோளுக்குப் பிறகு எதத்டன நோை்கள் இருக்கும்? ஒன்று கூை இல்டல, 

குடறந்தபை்ெம் நமக்குத் சதரிந்தபடி பூமியில் உள்ள வோை்க்டகடயக் குறிப்பிடுகிறது. 

 

இது "டிஸ்சபன்யெஷனல் ப்ர-ீமில்லினியலிெத்திற்கு" முரணோனது (இது 1830கள் மற்றும் 

ஜோன் சநல்ென் ைோரப்ிக்கு அதன் யவரக்டளக் குறிக்கிறது). 

 

D. எப்படி? 

உயிர்த்கதழுந்த நம் உடல்கள் எப்படி இருக்கும்? 

அடவ நமது உைல் உைலோக இருக்கும், ஆனோல் சபருடமயோக மோற்றப்பை்டு 

வித்தியோெமோக இருக்கும்! - 1 சகோரிந்தியர ்15:35-55 

நமது உைல்... 

1) ஊைலில் விடதக்கப்பை்ைவரக்ள், ஊைலில் எழுப்பப்படுவோரக்ள்!– v42  

2) அவமோனத்தில் விடதக்கப்பை்ைோல், மகிடமயில் உயரத்த்ப்படும்! –v43a 

3) பலவீனத்தில் விடதக்கப்பை்டு, அதிகோரத்தில் உயரத்த்ப்படும்!– v43b 

4) இயற்டக உைல்களோக விடதக்கப்பை்டு, ஆன்மீக உைல்களோக 

எழுப்பப்படும்!எதிரோக 44-49 

 

கிறிஸ்துவின் வருடகயில் உயிருைன் இருப்பவரக்ளும் கூை இந்த "மோற்றதத்ிற்கு" 

உள்ளோவோரக்ள், அதில் அழியக்கூடிய மற்றும் அழிவுக்குரியது அழிடவயும் அழியோத 

தன்டமடயயும் "அணிந்து சகோள்ளும்" - 1 சகோரிந்தியர ்15:50-55. 

 

E. ஏன்? 

உயிரியல் மரைத்தில் உயிர்வோழ்வது - உடலற்ற நிடலயில் - நமது இறுதி நிடல 

அல்ல. நமது இறுதி நிடல அழியோடம (மரைமின்டம) ஆகும், இது இகயசு திரும்பி 

வரும்கபோது ஏற்படும். 
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மரணத்திற்குப் பிறகு ஒரு கிறிஸ்தவர ்இயயசுவின் கோலடியில் உண்டமயில் அமரந்்தோர ்

என்படத நோம் அறிந்திருந்தோலும், அவர ் இன்னும் உைலற்றவரோக இருப்போர.் மரணம் 

அவருக்கு இன்னும் ஒரு உண்டம. இயயசு திரும்பி வந்து மரணத்டத முற்றிலுமோக 

அழிக்கும்யபோதுதோன் அந்த நபர ்முழுடமயோக மீை்கப்படுகிறோர.் கிரிஸ்துவர ்நம்பிக்டக 

"மரணத்திற்குப் பிந்டதய வோை்க்டகடய" விை அதிகமோக வைங்குகிறது (நிடறய மதங்கள் 

அடதப் பற்றி யபசுகின்றன); இது மனிதனின் முழு மீை்டப வைங்குகிறது மற்றும் உைல், 

ஆன்மோ மற்றும் ஆவிக்கு மறுசீரடமப்டப உள்ளைக்கியது (1 சதெயலோனிக்யகயர ் 5:23). 

"நம்முடைய கரத்்தரோகிய இயயசு கிறிஸ்துவின் வருடகயில் உங்கள் முழு ஆவியும், 

ஆத்துமோவும், ெரீரமும் குற்றமற்றதோகக் கோக்கப்படுவதோக." 

 

மரணத்திற்குப் பிந்டதய வோை்க்டக "இறுதி" நிடல என்று நோம் நிடனக்கக்கூைோது - அது 

இல்டல! மனிதரக்ள் உருவோன மனிதரக்ள், அவரக்ள் மரண அனுபவத்திற்கு 

உை்படுகிறோரக்ள் மற்றும் உயிரத்ச்தழுதலின் யபோது அவரக்ள் ஒரு உருவகமோன 

இருப்புக்குத் திரும்புகிறோரக்ள். 

 

கைவுள் தன் பிள்டளகள் உைலற்ற உயிரினங்களோக இடைவிைோமல் இருக்க யவண்டும் 

என்று நிடனக்கவில்டல! மரணம் ஆைச்ி செய்கிறது என்று அரத்த்ம்! மரணத்தின் அழியவ 

மகிடமயோன உயிரத்ச்தழுதல். 1 சகோரிந்தியர ் 6:13-14 “ெரீரம் கரத்்தருக்கோகவும், கரத்்தர ்

ெரீரத்திற்கோகவும் இருக்கிறது. "யதவன் கரத்த்டர எழுப்பினோர,் அவருடைய வல்லடமயோல் 

நம்டமயும் எழுப்புவோர.்" உைடலத் தள்ளும் எண்ணம் கைவுளுக்கு இல்டல; முழு மனிதனும் 

ெோபத்திலிருந்து முழுடமயோக மீை்கப்பை யவண்டும். கிறிஸ்துவின் மீை்பின் யவடலயில் 

அரவடணக்கப்பை்ைவரக்ள் மகிடமயோன உயிரத்ச்தழுதலுக்கு விதிக்கப்பை்ைவரக்ள். 

 

உயிர்த்கதழுதல் ககோட்போட்டிற்கு எங்களின் ெரியோன பதில்: 

a. நமது பரயலோக உைல்களில் ஆடை அணிய யவண்டும் என்று நோங்கள் தீவிரமோக 

விரும்புகியறோம். 

2ககோரிந்தியர்கள்5:1-5"ஏசனன்றோல், நம்முடைய பூமிக்குரிய வீைோகிய இந்தக் கூைோரம் 

அழிக்கப்பை்ைோல், நமக்குக் கைவுளோல் ஒரு கை்டிைம் உள்ளது, அது பரயலோகத்தில் 

நித்தியமோனது, டககளோல் கை்ைப்பைோத ஒரு வீடு. ஏசனன்றோல், பரயலோகத்திலிருந்து வரும் 

எங்கள் வோெஸ்தலதட்த அணிந்துசகோள்ள ஆரவ்மோக விரும்புகியறோம். 

 

பி. எனயவ, கைவுடளப் பிரியப்படுத்துவடதயய நமது இலக்கோகக் சகோள்ள யவண்டும். 

2ககோரிந்தியர்கள்5:6-11"எனயவ நோம் எப்யபோதும் நம்பிக்டகயுைன் இருக்கியறோம், 

ெரீரத்தில் வீை்டில் இருக்கும் யபோது நோம் இடறவனிைம் இல்லோமல் இருக்கியறோம் என்படத 

அறியவோம். ஏசனன்றோல் நோம் போரட்வயோல் அல்ல, விசுவோெத்தினோல் நைக்கியறோம். 

நோங்கள் நம்பிக்டகயுைன் இருக்கியறோம், ஆம், ெரரீதட்த விை்டு விலகி இடறவனுைன் 

இருப்பதில் மகிை்ெச்ி அடைகியறோம். ஆதலோல், தற்யபோது அல்லது இல்லோவிை்ைோலும், 

அவருக்கு நன்றோகப் பிரியப்படுவடதயய நமது இலக்கோகக் சகோள்கியறோம். ஏசனனில், 

நோம் அடனவரும் கிறிஸ்துவின் நியோயோெனத்திற்கு முன் யதோன்ற யவண்டும், இதனோல் 

ஒவ்சவோருவரும் ெரீரத்தில் செய்தடவகடள, நன்டமயோனோலும் தீடமயோயினும் 

செய்தடவகளின்படியய சபற்றுக்சகோள்ள யவண்டும். 

 

c. இப்யபோது நோம் போரக்்க முடியோவிை்ைோலும், நம் உைல்கடள மீை்சைடுப்பதற்கோக 

விைோமுயற்சியுைன் கோத்திருக்கியறோம். 

யரோமர ் 8:23-25“... நோயம கூை நமக்குள்யளயய புலம்புகியறோம், ததச்தடுப்பு, நம் உைலின் 

மீை்புக்கோக ஆவலுைன் கோத்திருக்கியறோம். இந்த நம்பிக்டகயில் நோம் 

இரை்சிக்கப்பை்யைோம், ஆனோல் கோணப்பை்ை நம்பிக்டக நம்பிக்டகயல்ல; ஏன் ஒருவன் 
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தோன் போரப்்படத இன்னும் நம்புகிறோன்? ஆனோல் நோம் கோணோதடத நோம் நம்பினோல், 

விைோமுயற்சியுைன் ஆவலுைன் கோத்திருக்கியறோம். 

 

ஈ. நம்டம நோயம தூய்டமப்படுத்திக் சகோள்யவோம் 

1 யயோவோன் 3:2-3 “பிரியமோனவரக்யள, இப்யபோது நோம் யதவனுடைய பிள்டளகள்; நோம் 

என்னவோக இருப்யபோம் என்பது இன்னும் சவளிப்படுத்தப்பைவில்டல, ஆனோல் அவர ்

சவளிப்படும் யபோது, நோம் அவடரப் யபோலயவ இருப்யபோம் என்படத அறியவோம், 

ஏசனன்றோல் நோம் அவடரப் யபோலயவ போரப்்யபோம். யமலும் அவர ்மீது நம்பிக்டக சகோண்ை 

ஒவ்சவோருவரும் அவர ் தூய்டமயோக இருப்பது யபோல் தன்டனயும் தூய்டமப்படுத்திக் 

சகோள்கிறோரக்ள். 

 

உங்களுக்கு இந்த நம்பிக்டக இருக்கிறதோ? 

 

உங்கடளத் தூய்டமப்படுத்திக்சகோள்ளும் ஆடெயில் நீங்கள் நிடறந்திருக்கிறீரக்ளோ? 

 

ககள்விகள் 

1. கைவுள் உயிரத்ச்தழுப்பப் யபோகிறவரக்ள் யோர?் 

a. ___ எல்லோ வயதினரும் நீதிமோன்கள் 

b. ___ கிறிஸ்தவரக்ள் 

c. ___ அடனத்து மனிதகுலமும் கோலத்தின் ஆரம்பம் முதல் இறுதி கோலம் வடர 

 

2. கைவுள் என்ன உயிரத்ச்தழுப்புவோர?் 

a. ___ மனிதனின் ஆன்மோ 

b. ___ மனிதனின் பூமிக்குரிய உைல்கள் 

c. ___ உயிர ்மூெச்ு உள்ள அடனத்து விலங்குகளும் 

 

3. கிறிஸ்துவின் உயிரத்ச்தழுதலும் 2வது வருடகயும் நிகழும் யததிடய டபபிள் 

குறிப்பிடுகிறது. 

டி. ____ எஃப். ____ 

 

4. பூமிக்குரிய உைல் உயிருைன் இருந்தோலும் ெரி, இறந்தோலும் ெரி, கிறிஸ்துவின் இரதத்த்தோல் 

நீதிமோன்களோக்கப்பை்ைதோ அல்லது கலகக்கோரரக்ள் மற்றும் தீயவரக்ளோ என்படதப் 

சபோறுத்து அழியோத அல்லது அழியோத உைலோக மோற்றப்படும். 

டி. ____ எஃப். ____ 

 

5. ஒரு மனிதன் இறந்தோல் அது மற்ற எல்லோ உயிரினங்கடளயும் யபோலயவ முடிந்துவிை்ைது, 

ஏசனன்றோல் இறந்தவரக்ளிைமிருந்து உயிரத்ச்தழுதல் அல்லது மரணத்திற்குப் பிறகு 

வோை்க்டக இல்டல. 

டி. ____ எஃப். ____ 

 

 

 

6. நித்திய தீரப்்பு 

 

எனக்குப் கபோதுவோகப் பிடிக்கோதது “ஒரு கபரிய நோள் வரும்” போடலில் கடடசி வெனம். 

அடத துக்கமோகப் போை யவண்டும். வோரத்ட்தகள் உண்டமதோன் ஆனோல் மிகவும் வருதத்மோக 

இருக்கிறது. 
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நோம் சுவியெஷத்டதப் பிரெங்கிக்கும்யபோது "நற்செய்தி"டயப் பிரெங்கிக்கியறோம், நித்திய 

நியோயத்தீரப்்பு நல்ல செய்தி அல்ல. இது யமோெமோன செய்தி. ஆனோல் அது உண்டமதோன். 

நித்திய தீரப்்டபப் பற்றி மக்களிைம் செோல்வது எனக்குப் பிடிக்கவில்டல. 

முடனயத்தில், செயல்பை முடியோத புற்றுயநோய் இருப்பதோக மக்களிைம் கூறுவடத 

மருத்துவரக்ள் விரும்புவதில்டல. 

 

நல்ல ஆசிரியரக்ள் தங்கள் மோணவரக்டள யதரவ்ில் யதோல்வியுற்றதோக கூறுவடத விரும்ப 

மோை்ைோரக்ள். 

சதோழிற்ெோடல மூைப்படுவதோகவும், அவரக்ள் யவடலயில்லோமல் யபோவதோகவும் தங்கள் 

ஊழியரக்ளிைம் கூறுவடத முதலோளிகள் விரும்புவதில்டல. 

பியரசிலில் இருந்து சகவின் ஹோரிஸின் சபற்யறோடர அடைத்து, அவரக்ளின் மகன் நீரில் 

மூை்கி விபத்தில் இறந்துவிை்ைதோகெ ்செோன்னதில் எனக்குப் பிடிக்கவில்டல. 

 

சில யநரங்களில் நோன் நித்திய தீரப்்பு இல்டல என்று விரும்புகியறன். அடத 

நிடனக்கும்யபோயத மனெய்ெோரவ்ு மற்றும் பயமுறுத்துகிறது. பயரோலில் ஆயுள் தண்ைடன 

விதிக்கப்பை்ை ஒருவடரப் போரத்த் உணரவ்ுகள். சுதந்திரம், குடும்பம், சபோழுதுயபோக்கு - 

வோை்க்டகயின் எந்த மகிை்ெச்ிடயயும் அவரக்ள் அனுபவிக்க மோை்ைோரக்ள் என்படத அறிந்த 

எல்லோ வருைங்களும். ஒரு உதோரணம் பியரசிலின் João Pessoa சிடறயில் இருக்கும் முஸ்லீம் - ஒரு 

டெவ உணவு உண்பவர,் டபத்தியம் பிடித்தவர,் பரோகுயவயில் உள்ள குடும்பம், பின்யலைனின் 

மருத்துவர ்என்னவோக இருந்தோலும் சவளியயற யவண்டியிருந்தது. 

 

எந்த தீரப்்பும் இருக்கோது என்று நோன் விரும்புகியறன், ஆனோல் அது இருக்கும் என்று இயயசு 

செோன்னோர,் அதனோல் அது தீரக்்கப்படுகிறது. நீங்கள் எடத விடதக்கிறீரக்யளோ அடதயய 

அறுவடை செய்வீரக்ள் என்று ஒரு உலகளோவிய ெை்ைதட்த கண்டுபிடித்தது யோருடைய 

யயோெடன? அது இடறவன்! நோன் இடறவடன விை புத்திெோலி என்று நிடனக்கியறனோ? அவர ்

நித்திய நியோயதத்ீரப்்டப முடிவு செய்தயபோது அவர ்என்னிைம் ஆயலோெடன யகை்ைோர ்என்று 

நிடனக்கிறீரக்ளோ? நோன் கைவுடள விை சிறந்த மனிதனோ, ஏசனன்றோல் யோயரோ ஒருவர ்

நரகத்திற்குத் தள்ளப்படுவடதப் பற்றி என்னோல் ெகித்துக்சகோள்ள முடியோது, அது நைக்கும் 

என்று அவர ்உறுதியளித்தோர?் 

 

கபோல்லோதவர்கடளத் தை்டிப்பதில் கடவுள் மகிழ்ெச்ியடடயவில்டல, ஆனோல் அவர ்

அடதெ ்கெய்கிறோர ்(எகெக்கிகயல் 33:7-11). 

 

ஒரு யெோகமோன நோள் வருகிறது, கைவுடளப் யபோலயவ நோமும் அடத யெோகத்துைன் போடுயவோம். 

 

 

முடிவுடர 

அ. நித்திய தீர்ப்பு உை்டமயில் நற்கெய்தி, நற்கெய்தியின் ஒரு பகுதி. 

நோன் செோன்னது (நோம் நற்செய்திடயப் பிரெங்கிக்கும்யபோது நோம் "நற்செய்தி" 

பிரெங்கிக்கியறோம் மற்றும் நித்திய தீரப்்பு நல்ல செய்தி அல்ல. இது சகை்ை செய்தி ஆனோல் 

அது உண்டம) சதளிவுபடுத்தப்பை யவண்டும். 

 

யரோமர ் 2:14-16 "நியோயப்பிரமோணம் இல்லோத புறஜோதிகள் உள்ளுணரவ்ோக 

நியோயப்பிரமோணதத்ின் கோரியங்கடளெ ் செய்யும்யபோது, நியோயப்பிரமோணம் இல்லோத 

http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Rom&c=2&v=1&t=NASB#comm/14
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இவரக்ள், தங்களுக்குத் தோங்கயள நியோயப்பிரமோணமோயிருக்கிறோரக்ள்; மற்றும் 

அவரக்ளின் எண்ணங்கள் மோறி மோறி குற்றம் ெோை்டுகின்றன அல்லது அவரக்டள 

போதுகோக்கின்றனஎன் சுவியெஷத்தின்படி, யதவன் கிறிஸ்து இயயசுவின் மூலம் 

மனிதரக்ளின் இரகசியங்கடள நியோயந்தீரக்்கும் நோளில். 

 

"எனது நற்செய்தியின்படி" என்ற வோரத்ட்தயின் மூலம் பவுல் கூறுவது என்னசவன்றோல், 

இந்த நீதித்துடறயில் கைவுளுடைய யகோபம் சவளிப்படுவது நற்செய்தியின் ஒரு 

பகுதியோகும், யமலும் இந்த தீரப்்பு அம்ெத்டத மறுக்கும் அல்லது புறக்கணிக்கும் 

சுவியெஷத்தின் எந்தசவோரு பிரெங்கமும் குடறபோடுடையது. இது ஒரு தவறோன, 

செயற்டகயோன நற்செய்தியோகும், அது கைவுடளக் குடறக்கிறது. அத்தடகய நற்செய்தி 

கைவுளின் அன்டப கைவுளின் பரிசுதத்த்திலிருந்து பிரிக்கிறது மற்றும் அக்கிரமத்தின் 

தீடமடய ஊக்குவிக்கிறது. இது இப்யபோசதல்லோம் மக்கள் யகை்க விரும்பும் பிரபலமோன 

செய்தி அல்ல. 

 

கிறிஸ்துவின் யகோை்போை்டின் முதல் யகோை்போடுகளின் ஒரு பகுதியோக இருக்கும் நித்திய 

நியோயத்தீரப்்பு நற்செய்தியோகும், ஏசனன்றோல் எல்லோ மனித அதிகோரிகளுக்கும் மோறோக 

இயயசு "உலகத்டத நீதியின்படி நியோயந்தீரப்்போர.்" 

 

ெை்ைம் 17:30-"எனயவ அறியோடமயின் கோலதட்தக் கண்டுசகோள்ளோமல், எல்லோ 

இைங்களிலும் உள்ள அடனவரும் {மக்கள்} மனந்திரும்ப யவண்டும் என்று கைவுள் இப்யபோது 

மனிதரக்ளுக்கு அறிவிக்கிறோர.்ஏசனன்றோல், அவர ் நியமித்த ஒரு மனிதன் மூலம் 

உலகதட்த நீதியுைன் நியோயந்தீரக்்கும் ஒரு நோடள அவர ் நிரண்யித்துள்ளோர,் அவடர 

மரித்யதோரிலிருந்து எழுப்புவதன் மூலம் எல்லோ மனிதரக்ளுக்கும் ஆதோரதட்த அளித்தோர.் 

 

கிறிஸ்துவின் தீரப்்பு நீதியோக இருக்கும். 

 

கைவுளின் மக்களின் நித்திய விதி நற்செய்தி, ஒழுங்கு மற்றும் குைப்பம் அல்ல, நீதி மற்றும் 

அக்கிரமம் அல்ல, உண்டம, நீதி, நன்டம, அடமதி மற்றும் அன்பு. அது ஒரு நல்ல செய்தி. 

நித்திய சவற்றி என்பது தீடமயின் மீது நன்டம மற்றும் தவறு மீது உண்டம. 

 

பி. நோம் வோர்த்டதடயப் பிரெங்கிக்க கவை்டும் 

2 தீயமோத்யதயு 4:1-4 “கைவுள் மற்றும் கிறிஸ்து இயயசுவின் முன்னிடலயில் நோன் 

{உங்களிைம்} பணிவோகக் கை்ைடளயிடுகியறன், அவர ் உயிருள்ளவரக்டளயும் 

மரித்யதோடரயும், அவருடைய சவளிப்படுதல் மற்றும் அவரது ரோஜ்யத்தின் மூலம் 

நியோயந்தீரக்்கிறோர:் prஒவ்சவோரு வோரத்ட்தயும்; சீென் {மற்றும்} சீென் இல்லோத யநரத்தில் 

தயோரோக இருங்கள்; மிகுந்த சபோறுடமயயோடும் யபோதடனயயோடும் கடிந்துசகோள், 

கடிந்துசகோள், புத்திசெோல்லு." 

 

மத்யதயு 12:41-42"நினியவ மனிதரக்ள் நியோயத்தீரப்்பில் இந்தத் தடலமுடறயினயரோடு 

எழுந்து நின்று, யயோனோவின் பிரெங்கதத்ில் மனந்திரும்பியதோல் அடதக் கண்டிப்போரக்ள்; 

இயதோ, யயோனோடவவிை சபரியவர ்இங்யக இருக்கிறோர.் {சதற்கின்} ரோணி நியோயதத்ீரப்்பில் 

இந்தத் தடலமுடறயினயரோடு எழும்பி, ெோசலோயமோனின் ஞோனதட்தக் யகை்க பூமியின் 

எல்டலகளிலிருந்து வந்ததோல், அடதக் கண்ைனம் செய்வோள்; இயதோ, 

ெோசலோயமோடனவிைப் சபரியவர ்இங்யக இருக்கிறோர.் 

 

c. கடவுளின் நித்திய தீரப்்பு நித்தியமோனது -எபிசரயர ்9:27 

 

ஈ. நோம் கதடுவடதக் கை்டுபிடிப்கபோம் -யரோமர ்2:6-10 

 

http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Act&c=17&v=1&t=NASB#comm/30
http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=2Ti&c=4&v=1&t=NASB#comm/1
http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Mat&c=12&v=1&t=NASB#comm/41


32 
 

இ. கடவுளின் நியோயத்தீர்ப்பின் கபருநோள் மகிழ்ெச்ியோன நோளோ அல்லது கெோகமோன 

நோளோ? 

 

அது உங்கடளப் சபோறுத்தது. இயயசு ஏற்கனயவ தன் பங்டகெ ்செய்தோர.் நோம் எவ்வோறு 

பதிலளிப்யபோம்? 

எந்த ஒரு மனிதனும் நீதிபதிடயயயோ அல்லது தீரப்்டபயயோ தப்ப முடியோது. அவனிைமிருந்து 

தப்பி ஓைோயத அல்லது அவனிைமிருந்து மடறக்க முயற்சிக்கோயத, ஆனோல் அவனுக்குள் 

ஒளிந்துசகோள். சபருடம, சகளரவம் மற்றும் அழியோத தன்டமடயத ் யதடுங்கள். 

மனந்திரும்புதல் மற்றும் விசுவோெத்தின் மூலம் கைவுளுைன் ெமோதோனதட்தத் யதடுங்கள். 

இரண்டு வழிகள் மை்டுயம உள்ளன, பரந்த மற்றும் குறுகிய; மற்றும் இரண்டு விதிகள் 

மை்டுயம, நித்திய வோை்க்டக மற்றும் நித்திய மரணம். இப்யபோதுதோன் ெரியோன யநரம். 

வோை்க்டகயில் நமக்கு ஒயர ஒரு ஷோை் மை்டுயம உள்ளது (எபியரயர ்9:27). 

 

நியோயத்தீர்ப்பு நோளில் கடவுள் உங்களுக்கு என்ன கெோல்வோர்? 

 

யகள்விகள் 

1. துன்மோரக்்கடரத் தண்டிப்பதில் மகிை்ெச்ியடையோத எந்த மனிதனும் அழிந்துவிைக்கூைோது 

என்று கைவுள் விரும்புகிறோர,் ஆனோல் அவர ்பூமியில் கோலத்தின் முடிவில் 

துன்மோரக்்கடரெ ்செய்வோர.் 

டி. ___ எஃப். ___ 

 

2. கிறிஸ்துவின் 2வது வருடகயிலும் நியோயத்தீரப்்பிலும் இருக்கும்: 

அ. ___ நற்செய்தி - நித்திய வோை்வு 

பி. ___ சகை்ை செய்தி - நித்திய மரணம் 

c. ___ நல்ல செய்தி மற்றும் சகை்ை செய்தி 

 

3. கைவுள் உண்டமயோகவும், இரக்கமோகவும், பரிசுத்தமோகவும், நீதியோகவும், அன்போகவும் 

இருப்பதோல் அவருடைய தீரப்்பு நீதியோக இருக்கும். 

டி. ___ எஃப். ___ 

 

4. கிறிஸ்துவுக்குப் பிரியமோக வோை்பவரக்ளுக்கு மிக முக்கியமோன செயல் என்னசவன்றோல், 

அவருடைய போவ மன்னிப்பு பற்றிய நற்செய்தி, நற்செய்தி அறிவிக்கப்படுவடதக் 

கோண்பதோகும். 

டி. ___ எஃப். ___ 

 

5. நியோயத்தீரப்்பு நோளில் நீங்கள் கைவுள் முன் நிற்கும்யபோது கைவுள் உங்களுக்கு என்ன 

செோல்வோர?் 

அ. ___ கிறிஸ்து மற்றும் அடனத்து நீதிமோன்களுைன் நித்திய வோை்வின் மகிை்ெச்ிடய 

வரயவற்கியறோம் 

பி. ___ என்டனவிை்டு விலகி, ெோத்தோயனோடும் கலகக்கோர சபோல்லோதவரக்யளோடும் 

நித்திய மரணத்திற்குள் நுடையுங்கள். 
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